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Przewodniczacy

Klubu Radnych Porozumienie -

Sz.P. Wit Brylinski

Czlonek Klubu Radnych Porozumienie -
Sz.P. Andrzej Janczewski

W zwigzku z interpelacjg ztozong dn. 29.08.2023 r. (dekretowano dn. 30.08.2023 r.)
przez Pana Wita Brylinskiego — przewodniczacego klubu radnych Porozumienie oraz Pana
Andrzeja Janczewskiego — cztonka klubu radnych porozumienie, Urzad Gminy i Miasta
w Tuliszkowie informuje, ze:

1) Badania wody z wodociggow gminnych sg dostepne w Biuletynie Informacji

Publicznej Urzgdu Gminy 1 Miasta w Tuliszkowie na stronie Internetowej Urzedu
Gminy i Miasta w Tuliszkowie.

2) Ryzyko zakazenia si¢ bakteriami Legionella sp. zwigzane jest przede wszystkim
Zurzagdzeniami 1 elementami wewngetrznego systemu wodociggowego, ktore
wytwarzaja aerozole wodne, sg to m.in.: baseny z hydromasazem, typu SPA, systemy
klimatyzacyjne, systemy nawilzajace, instalacje zawierajgce wodg, ktorej temperatura
przekracza 20 stopni C i w ktorych dochodzi do rozpylania lub tworzenia aerozoli. Sa
to rowniez instalacje cieptej wody uzytkowej z zasobnikiem.

3) Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Turku w zwigzku ze sprawowaniem
biezacego nadzoru sanitarnego na podstawie Ustawy z dnia 14 marca 1985 r.
0 Panstwowej Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. z 2023 r. poz. 338) oraz w zwigzku
z otrzymanym pismem Gltéwnego Inspektora Sanitarnego dotyczacego ryzyka
namnazania si¢ bakterii z rodzaju Legionella sp. w instalacjach wewnetrznych wydat
informacje dotyczace czynnikdw sprzyjajacych wystepowaniu i namnazaniu si¢
bakterii z rodzaju Legionella w wewnetrznych instalacjach wodociggowych.

4) Dodatkowo =zostaly udostepnione zalecenia dotyczace ponownego otwierania
budynkoéw uzytecznos$ci publicznej 1 zamieszkania zbiorowego po wydluzony
mprzestoju lub ograniczonej eksploatacji, w ramach dziatan zapobiegajacych

zakazeniom bakteriami z rodzaju Legionella.

Sporzadzit: podinspektor Gminny Doradca Klimatyczny
Justyna Michalkiewicz
Tel. 63 279 17 67
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5) Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Turku nie odnotowata przypadkow
wystepowania wsrod mieszkancéw Gminy 1 Miasta Tuliszkéw bakterii Legionella.

6) Zgodnie z przepisami § 18 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r.
w sprawie jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz.
2294) wiasciciele lub zarzadcy budynkow zamieszkania zbiorowego oraz budynkow
uzytecznosci publicznej, w trakcie ktorych ich uzytkowania wytwarzany jest aerozol
wodno-powietrzny, przeprowadzajg badania wody cieptej w kierunku wystepowania
bakterii z rodzaju Legionella sp. z minimalng czestotliwoscig pobierania probek oraz
postgpuja zgodnie z procedurg postepowania w zalezno$ci od wyniku badania
bakteriologicznego, w sposéb okreslony w czgsci B zalgcznika nr 5 do cyt. Wyzej
rozporzadzenia.

7) Wiasciciele, zarzadcy budynkéw maja obowigzek dokonywania w okresie
uzytkowania obiektu budowlanego okresowych przegladow technicznych budynkow,
elementow budynku, budowli i instalacji w budynkach — prawo budowlane (Dz. U.
z 2023r. poz. 553 z dnia 7 lipca 1994r.) Jednym z elementow pozwalajacych na oceng
jakosci wewnetrznej instalacji wodnej budynku sg badania jakosci wody m.in. pod
katem wystepowania bakterii Legionella sp.

8) W celu rozwiania dalszych watpliwosci w zwigzku z przekazang interpelacja, do
odpowiedzi dotagczam:

a) ON-HK.9011.1.18.2023 — pismo z dnia 28.08.2023 r. Panstwowy Powiatowy
Inspektor Sanitarny w Turku.

b) Zalecenia dotyczace ponownego otwierania budynkow uzytecznosci publicznej
I zamieszkania zbiorowego po wydluzonym przestoju lub ograniczonej

eksploatacji, w ramach dziatan zapobiegajacych zakazeniom bakteriami z rodzaju

Legionella.
Krzysztof Roman: Elektronicznie podpisany
rzvmuia; j . przez Krzysztof Roman;
Otrzymujg Burmistrz Gminy  gurmistrz Gminy i Miasta
. j Data: 2023.09.05 09:44:01
2. ala Tuliszkéw 402'00'

Sporzadzit: podinspektor Gminny Doradca Klimatyczny
Justyna Michalkiewicz
Tel. 63 279 17 67



Panstwowy
Powiatowy Inspektor
Sanitarny w Turku

Turek, dn. 28 sierpnia 2023 r,

ON-HK.9011.1.18.2023

Otrzymuja

wedlug rozdzielnika

Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Turku w zwiazku ze sprawowaniem biezacego

nadzoru sanitarnego na pedstawie Ustawy z dnia 14 marca 1985 r. o Pafistwowej Inspekcji Sanitarnej

(Dz. U. z 2023 r. poz. 338) oraz w zwigzku z otrzymanym pismem Glownego Inspeklora Sanilarnego

znak HS.BW.552.1.76.2023 z dnia 24 sierpnia 2023 r. dotyczacego ryzyka namnazania sie bakierii

z rodzaju Legionella sp. w instalacjach wewnetrznych prosi o przyjecie ponizszych informacji:

Do czynnikéw sprzyjajacych wystepowaniu i namnazaniu sig bakterti z rodzaju Legionella

w wewnetrznych instalacjach wodociagowych nalezg:

czynniki fizyko-chemiczne, mogace skutkowaé kolonizacjg instalacji wewnetrznych, takie jak
temperatura wody, korozja materialéw konstrukcyjnych instalacji, zmiany cisnienia wody,
niskie stezenie drodka dezynfekcyjnego, zastoiny wody oraz czynniki biotyczne (biofilm,
obecnoé¢ innych mikroorganizméw),

gloéwnym rezerwuarem wystepowania bakteril z rodzaju Legionelia sa systemy dystrybucji
wody cleplej 1 zimnej, przy czym najintensywniej zasilane wodg o temperaturze 40°C.
W urzadzeniach takich jak zbiorniki do magazynowania wody (cieptej i zimnej), podgrzewacze,
instalacje wody cieplej mogg znajdowaé doskonate warunki do namnazania bakterii z rodzaju
Legionella. Optymalna temperatura dla tych bakterii wynosi 25°C — 42°C. Bakterie z rodzaju
Legionella wykazuja duzg zdolno$é adaptacji do réznych warunkéw srodowiskowych m.in.
temperatury,

obecnos¢ biofilmu — w sieciach dystrybucyjnych w wewnetrznych instalacjach wodociagowych
oraz urzadzeniach wodnych, pateczki Legionella wchodza w skiad biofilmu powstajgcego na
wewngtrznych powierzchniach rur i elementéw urzadzen kontakiujgcych sie z woda.
Biofilm powstaje na kazdej powierzchni kontaktujace] sie z woda, przy czym rézny moze byé
Jjedynie czas powstawania obrostéw i rézna ich gruboéé. Usuwanie powstalego biofilmu jest

bardzo trudne, wymaga zastosowania wysokich dawek $rodkéw dezynfekeyjnych.

Powiatowa Stagja
Sanitarno-Epidemiologiczna w Turku
ul. Unigjowska 1a | 62-700 Turek
Oddziat Nadzeru, Sekeja Higieny Komunatnej
tel. 63 2209937 {43 2803686
sekretariat.psse. turek@sanepid.gov.pi
f igizna.komunalna.pase.tureki@sanepid.gov. pl
NIP 668-11-35-105 | REGON 000765210
wwnw. gov_pliweh/psseturek
/PSSE_TUREK/SkrytkaESP
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Biofilm moze stanowié¢ Zrédfo zanieczyszczenia bakteriami z rodzaju Legionella, ktére moga
by¢ uwalniane do wody w przypadku naruszenia ciaglodei jego struktury, w przypadku
gwalttownych zmnjan cisnienia przeptywu wody lub podezas ptukania instalacji po procesie
dezynfekeii.

— eksploatacja obiektu — sezonowe uzytkowanie moze powodowaé gromadzenie sie osadéw,
powstawanie zastoin wody w instalacjach, a tym samym nie dotrzymywanie wymagan
temperaturowych oraz niewystarczajace zapewnienie dostgpu $rodka dezynfekcyjnego do

wszystkich punktéw instalacji.

Na podstawie wytycznych Swiatowej Organizacji Zdrowia gtéwaym patogenem przenoszonym
przez wode jest Legionella pneunophila odpowiedzialna za przypadki zachorowar na legionelloze
wystepujgca w dwoéch postaciach klinieznych: choroby legionistéw oraz gorgezki Pontiac.
Najpowszechniejsza droga zakaZenia jest droga inhalacyjna, czyli wdychanie aerozoln wodno-

powietrznej zawierajacego ww. bakterie.

Najwyzsze ryzyko zwigzane jest jednak z instalacjami wody cieplej, a2 w szezegdlnosei

z temperatury wody zblizong do 40°C oraz brakiem recyrkulacji wody.

Jedng z podstawowych zasad dostosowania instalacji ciepte] wody do dziatan zmniejszajgcych
ryzyko zakazenia bakteriami Legicneila okresla zapis w § 120 ust. 2 { ust 2a Rozporzgdzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkdw techniczaych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2022 r. poz. 1225) zgodnie z ktérym instalacja
wodociggowa cieptej wody powinna umozliwiaé uzyskanie w punktach czerpalnych wody
o temperaturze nie nizszej niz 55°C i nie wyzszej niz 60°C, przy czym instalacja wodociggowa cieplej
wody powinna umozliwia¢ przeprowadzanie ciaglej lub okresowe] dezynfekeji metoda chemiczng lub
fizyczng (w tym okresowe stosowanie metody dezynfekeji cieplnej), bez obnizania trwatodci instalacii
1 zastosowanych w niej wyrobdw. Do przeprowadzenia dezynfekeji cieplnej niezbedne jest zapewnienie
uzyskania w punktach czerpalnych temperatury wody nie nizszej niz 70°C i nie wyzszej niz 80°C.
Ponadto bakterie Legioneila w temperaturach wyzszych niz 60°C nie tylko sie nie namnazaja, ale szybko

ging.

Przeciwdziatanie zagrozeniom infekcyjnym spowodowanym przez bakterie Legioneila wymaga
przestrzegania okreslonych zasad postgpowania zardwno w zakresie doboru urzadzen jak réwniez ich
eksploatacji, m.in.: spuszczanie wody (plukanie krandéw i prysznicy) w tazienkach pokoi, w ktorych
chwilowo nie przebywajg goscie, rozwazenie stosowania samooprézniajgcych sie przewodéw

pryszaicowych.

Zgodnie z zapisami § 18 rozporzadzenia Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r. poz. 2294) wiasciciele lub
zarzgdey budynkéw zamieszkania zbiorowego oraz budynkéw uzytecznosci publicznej, w trakcie
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ktérych ich uzytkowania wytwarzany jest aerezol wodno-powietrzny, przeprowadzaja badania wody
cieplej] w kierunku wystgpowania bakterii z rodzaju Legionella sp. z minimalng czestotliwoscia
pobierania probek oraz postgpuja zgodnie z procedura postepowania w zaleznosci od wyniku badania
bakteriologicznego, w sposéb okreslony w czesci B zalgeznika nr 5 do cyt. wyzej rozporzadzenia.

Ponadto zgodnie z przepisami ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane ( Dz. U. z 20231
poz. 553) wiasciciele lub zarzadcy budynkdw maja obowiazek dokonywania w okresie uzytkowania
obiektu budowlanego okresowych przegladéw technicznych budynkéw, elementéw budynku, budowli
i instalacjl w budynkach. Jednym z elementow pozwalajacych na ocene jakosci wewnetrznej instalacji

wodnej budynku sa badania jakosci wody, m.in. pod katem wystepowania bakterii Legionella sp.

Z uwagi na powyzsze w celu zapewnienia bezpieczefistwa zdrowotnego wody zasadnym jest
przeprowadzanie przez zarzadedw/ wiadciciell budynkéw, tj: Domy Pomocy Spotecznej, Hotele
i Obiekty $wiadczace ustugi hotelarskie oraz Szpitale badan cieptej wody uzytkowej pod katem
wystepowania bakterii Legionella sp. w sposéb okreslony rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia
7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosel wody przeznaczonej do spozycia przez ludzi (Dz. U. z 2017 r.
poz. 2294).

Powyzsze informacje przekazuje sig celem wykorzystania stuzbowego.

Pavistwowy Powiatowy
Inspektor Scnitarny w Turku

Data: 2023,08.28 14:15:36 CEST (-) mgr Katarzyna Wysocka
Specjalista epidemiolog

B.D.
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Klauzula informacyjna

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady UE 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r.
w sprawie ochrony 0séb fizyeznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych | w sprawie swobodnego przeplywu
takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogblne rozporzadzenie o ochronie danych RODO) (Dz. Urz. UE L 119
z 04.05.2016) informujemy, 2e:

I.

2.

a
.

10.

11.

Administzatorem danych osobowych przetwarzanych przez Powiatows Stacje Sanitarno-Epidemiologiczna w Turku jest
Dyrektor Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Turku z siedzibz: ul. Uniejowska 1 a, 62-700 Turek.

Kantakt do Inspektors Ochrony Danych mozna nzyskaé pod adresem mailowym: inspektorg@osdidk.pl lub telefonicznie
pod numerem tel. 531 641 425,

Darne osobowe beda przetwarzane zgodnie z RODO w celu i zakresie niezbednym do prowadzenia nadzoru sanitarnego
nad obiektami oraz postepowania admmistracyjnego.

Podstawami prawnymi sg: Art. 6 ust. [ lit. ¢, &, Art. 9 ust, 2 lit. g RODO; Ustawa z dnia [4 marca 1983 1. o Pafistwowej
Inspekcji Sanitarnej (Dz. U. 2 2023 1. poz. 338); Ustawa z dnia 17.06.1966 r. o postepowaniu egzekucyinym w administracji
{tj. Dz. U. 22022 r. poz. 479 z pézn. zm.); Ustawa 2 dnia [4.06.1960 r. Kodeks postepowania adminisiracyjnego (tj. Dz.
U, z 2023 1. poz. 775 z pén.zin.); Ustawa z dnia 06.03.2018 r. Prawo przedsiebiorcdw (tj. Dz. U. z 2023 & poz. 221);
Ustawa z dnia 05.12.2008 1. o zapobieganiu oraz zwalczaniu zekazer | chor6b zakazaych v ludzi (tj. Dz, U. z 2022 r. poz.
1657 z péin. zm.); Ustawa o dziatalnodel leczniczej (tj. Dz. U. z 2023 v poz. 991); Ustawa z dnia 9 listopada 1995 1. o
ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobéw tytoniowych (Dz. U. 2023 r., poz. 700).

Bedziemy przechowywac Pafistwa dane osobowe przez okres przeprowadzania kontroli i prowadzenia postepowania
administracyjnego, a nastgpnie wcelach acchiwalnych przez okres 5/10 lat po zakoficzeniv roku kalendarzowego, w ktérym
zostaly pozyskane dane.

Odbiorcami Pani/Pana danych osobowych moga byé podmioty upowaznione na podstawie obowigzujacego prawa oraz
podmioty $wiadezace ustugi na rzecz Administratora na podstawie zawartych uméw,

Zgodnie z RODO przystuguje Panstwu: prawo dostepu do swaoich danych oraz otrzymania ich kopii; prawa do
sprostowania (poprawiania) swoich danych; prawo do usuniecia danych oscbowych, w sytuacii, gdy przetwarzanie danych
nie nastepuje w celu wywiazania sie z obowiazku wynikajgeego z przepisu prawa lub w ramach sprawowania wladzy
publicznej; prawo do ograniczenia przetwarzania danych; prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych.
Przystuguje Pani/Panu rowniez prawe do waiesienia skargi do Prezes UODO (na adres Urzedu Ochrony Danych
Osobowych, ul. Stawki 2, 00 - 193 Warszawa),

Podanie przez Panig/Panz swoich danych osobowych jest wymogiem ustawowym, w przypadku, kiedy cel, w jakim
Pani/Pen je podaje. skutkuje koniecznosciy wypelnienia przez administatora cbowiazku prawnego ciazacego na
administratorze fub w ramach sprawowania wladzy publicznej, w takim przypadku jest Pani/Pan
zobowigzana/zobowiazany do ich podania,

Paci/Pana dace osobowe nie bgdg podlegaly zautomatyzoweanemu pedsjmowaniu decyzji, oraz nie beda przetwarzane
w formie profilowania.

Pani/Pana dane nie bedg przekazywane do panstwa trzeciego.
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ZALECENIA DOTYCZACE Powowwseo OTWIERANIA Buovmkéw uszEczmoém PUBLICZNEJ
"I.ZAMIESZKANIA ZBIOROWEGO PO’ 'WYDLUZONYM PRZESTOJU LuB’ OGRAN¥CZONEJ
EKSPLOATACJI W RAMACH DZ[At.AN ZAPOBIEGAJACYCH ZAKAZENIOM BAKTERIAMI

L znonzmu LEGIONELLA1 {an

W zwigzku ze stanem pandemii i ograniczeniem lub wytaczeniem z uzytkowania réznego typu budynkéw
uzytecznosci publicznej oraz zamieszkania zbiorowego nalezy zwrécié uwage na zagrozenia mikrobiologiczne,
ktére moga wystepowac w zwigzku z ta sytuacja.

Zagrozenia te dotyczg migedzy innymi wystepowania bakterii z rodzaju Legionella w wewnetrznych systemach
wodociggowych* wody cieptej i zimnej, instalacjach doprowadzajacych wode do urzadzen stuzgcych do
rekreacji wodnej, urzgdzeniach petnigcych funkcje dekoracyjne oraz systemach klimatyzacyjnych. W wyniku
~wydluzonego przestoju/ograniczenia eksploatacji”, ktéry moze trwaé tygodnie lub miesiace, w urzadzeniach
i w wewnetrznych systemach wodaciggowych mozliwe jest wystepowanie zmniejszenia przeptywu wedy lub
jej stagnacia, co skutkuje pogorszeniem parametrow fizykochemicznych wody i podwyiszonym
prawdopodobienstwem wystepowania oraz namnazania sie pafteczek Legionella sp.

Ryzyko wystepowania | namnazania sie tych bakterii zalezne jest miedzy innymi od poprawnoéci wykonania
wewnetrznych systemdw wodociggowych i ich whasciwe] eksploatacji, w tym zapewnienia odpowiedniej
temperatury wody i stezenia $rodkdéw dezynfekcyjnych, wielkosci rozbioru wody czy tez istniejacej wezesniej
kolonizacji systemu przez bakterie Legionella sp. Ryzyko zakazenia tymi bakteriami zwigzane jest przede
wszystkim z urzadzeniami | elementami wewnegtrznego systemu wodociaggowego, ktére wytwarzajg aerozole
wodne (m.in.: prysznice, baseny z hydromasazem/typu SPA/typu whirlpool, systemy klimatyzacyjne). Diatego
tez przed ponownym otwarciem ww. budynkéw wskazane jest wdroZenie odpowiednich dziatan takich jak
np. ptukanie instalacji, dezynfekcja (chemiczna lub termiczna) wody, a w przypadku zwiekszonego ryzyka
kolonizacji systemu, przeprowadzenie badari wody w kierunku Legionella sp, Prawidiowe wyniki beda
potwierdzeniem, Ze korzystanie z obiektu jest pod tym wzgledem bezpieczne.

Zalecenie wykonania badania w kierunku Legionella sp. dotyczy przede wszystkim budynkéw, w ktdrych sa
one wykonywane sporadycznie 1-2 razy w roku oraz budynkdw, w ktérych wyniki wezesniejszych badan wody
wskazywaty na obecnosé tych bakterii (niezaleznie od wielkosci stwierdzanego zanieczyszczenia). Probki wody
do badan powinny by¢ pobrane w punktach wskazanych w obowigzujacych przepisach prawnych [2, 3].

*Dyrektywa UE 2020/2184, Definicia ,wewnetrzny system wodociagowy” oznacza przewody wodociggowe wraz z uzbrojeniem i urzadzeniami, ktore

sg zainstalowane miedzy kranami uiywanymi zwykle do poboru wody przeznaczonej do spodveia przez ludzi, zaréwno w obiektach publicznych,

jak i prywatnych, a siecia dvstrybucyina, ale fedvnie jesli nie podlegaja, zgodnie z odpowiednimi przepisami prawa krajowego, kompetencii dostawcy

wody w zakresie jego obowigzkéw.

B Tymczasowe wychzeme lub ogramczone uzytkowame budynkow powodUJace ogramczeme norma!nego '
L kcrzystama z urzqdzen zasilanych woda oraz wewnetrznych systemow wodocnqgowych mote stwarzac :
. zagrozenie dla zdrowia uzytkownikow,

= Bakterie z rodzaju Legionella s3 ]ednym z potenc;alnych wodopochodnych zagrozen mlkrobloioglcznych ktore

‘motie wystepowad w zwiazku z wydfuzonym przestojem lub ograniczona eksploatacig budynkéw, =~
& _Wystepowanlu i namnazaniu 5|e Legionella sp. w urzgdzeniach/wewnetrznych systemach woclouagowych po
. wydfuzonym przestoju lub ograniczonej eksploatac;t budynkow sprzyja stagnaqa wody Ryzyko to dotyczy
réwniez innych bakterii zwigzanych z biofilmem,

= Czynn|k| wplywajace podczas wydituzonego przestoju lub ogramczone; eksploataql na wystqpowanle

i namnazanie sig Legionelfa sp., to miedzy innymi: nieodpowiednia temperatura wody (przede wszystkim wody
_uepiel), matena’ry podatne na tworzenie sig biofilmu, z ktérych wykonane jest urzadzeme/wewnetrzny system
wodociagowy, zbyt niskie stezenie srodkéw dezynfekcy;nych {w przypadku obiektow, w kt6rych stosowana jESt

. dezynfekcja chemiczna), mate zuzycie wody i stopiert wczesmejsze; kolonizacji tymi bakteriami. - .

= Braklub maly przeptyw wody, stagnacja skutkwa miedzy innymi spadkiem temperatury wody cnep{fej i ryzyklem
wzrostu liczby mikroorganizméw, w tym bakterii z rodzaju Legionella, Zakres temperatur sprzyjajacy namnazaniu

! Guidance for Reopening Buildings After Prolonged Shutdown or Reduced Operation. Ensure the safety of your occupants and building water system
and devices. CDC 7.05.2020



- sig Legraneﬂa sp. to 25-42°C.. Ponadto stagnacja wody sprzyja rozkladowu $rodkéw - dezynfekcyjnych
- {rin, zwigzki chloru}, a tym samym nastepUJe ogranlczeme lCh skutecznosm wobec mozllwych zanleczyszczen

_ __'_mtkroblologicznych
= Osoby 0 podwyzszonym ryzyku zachorowama na ]eg:onelozq oraz osoby wykonumce W ramach obowmzkow
zawodowych prace zwigzane z nadzorowan:em, kontrofa i czyszczemem urzqdzen/wewnetrznych systemow
wodouagowych podczas ktorych MOoga ‘powstawad aerozole,’ ‘powinny stosowac odpomedme drodki ochrony
L gornych drog oddechowych (np. maseczkl N95) w celu zmmlmahzowan:a ryzyka zakazema w tym baktertaml
e rodzaju Legronella A B : IR : :

¢ Podniesienie $wiadomosci oséb zarzgdzajacych obiektami, poprzez udziat w szkoleniach z zakresu
zarzadzania oraz oceny potencjalnego ryzyka zwigzanego z wewngtrznymi systemami wodociagowymi
i wystepowaniem w nich bakterii Legionelia sp. [1-9].

* Sprawujacy nadzor nad urzadzeniami | wewnetrznymi systemami wodociggowymi powinni zwréci¢ uwage
na warunki, ktdre w czasie przestoju lub ograniczonej eksploatacji budynku, moga sprzyjaé znacznemu
wzrostowi i rozprzestrzenianiu sig bakterii Legionefla sp., w tym na bardzo rozbudowany wewnetrzny
system wodociggowy, wystepujace martwe odcinki przewodéw, niskie stezenie $rodkéw dezynfekcyjnych
(w przypadku obiektéw, w ktérych stosowana jest dezynfekcja chemiczna), zbyt niska temperature cieplej
wody, ograniczony przeptyw wody i obecnoéé biofilmu.

e Zapewnienie i utrzymanie, w punktach wyplywu wody z kranu, temperatury wody o wartosci co najmniej
55°C [1, 6, 9]. Utrzymywanie temperatury wody powyzej 55°C moze zmniejsza¢ prawdopodobieristwo
namnazania sig bakterii Legionella sp. W trakcie uzytkowania nalezy pamigtac o zachowaniu szczegdlnej
ostroznosci oraz o zapewnieniu odpowiednich $rodkow zabezpieczajgcych uzytkownikdéw przed
poparzeniem.

e Zapewnienie i utrzymanie w podgrzewaczu temperatury wody o warto$ci co najmniej 60°C [6, 9].

¢ Podgrzewacz wody po diuiszym okresie nieuzytkowania powinien by¢ oprézniony z wody i poddany
zabiegom czyszczenia. Wszystkie czynnodci konserwacyjne nalezy przeprowadzaé zgodnie z instrukcjami
producenta lub przez odpowiednio przeszkolone osoby.

e Plukanie wewnetrznych systeméw wodociggowych powinno sie odbywaé z uwzglednieniem mozliwie jak
najwigkszej liczby punktéw wyptywu wody (np. krandw, prysznicéw). Ze wzgledu na wielkoéé obiektu
i cidnienie wody w instalacjach moze by¢ konieczne ptukanie prowadzone w poszczegéinych obszarach
np. na pietrach, w picnach, pokojach.

e Celem ptukania wewnetrznych systemdéw wodociggowych jest wymiana wody na éwieia, zapewnienie
wiasciwej temperatury wody w punkcie czerpalnym (co najmniej 55°C dla wody cieptej, ponizej 25°C dla
wody zimnej) oraz utrzymanie na odpowiednim poziomie stezenia $rodka dezynfekcyjnego we wszystkich
punktach (w przypadku stosowania dezynfekcji chemicznej).

e Wskazane jest ptukanie wewnetrznych systemdéw wodociggowych wody cieptej, o ile to mozliwe, tak diugo
az woda wyptywajaca z punktu jej wyplywu osiagnie maksymalng temperature.

e Podczas ptukania nalezy zachowad ostroznos¢ i zminimalizowaé rozpryskiwanie wody oraz powstawanie
aerozolu wodnego.



Zapewnienie, aby przed uruchomieniem wodnych urzadzen o funkcji dekoracyjnej, elementy instalacji
takie jak zbiorniki, sciany, niecki byly wolne od szlamu Jub biofilmu. W razie koniecznosci nalezy
przeprowadzic ich czyszczenie | dezynfekcje.

Czyszczenie urzgdzen nalezy przeprowadzaé zgodnie z zaleceniami producenta.

Po ponownym napetnieniu instalacji wodg, wskazany jest pomiar steienia Srodkéw dezynfekeyjnych,
aby upewni¢ sie, ze woda jest bezpieczna.

Zapewnienie, aby przed napefnieniem | oddaniem do uzytkowania basenu, elementy instalacji takie jak
zbiorniki, sciany, niecki byly wolne od osadu lub biofilmu, W razie koniecznosci nalezy przeprowadzié ich
czyszczenie | dezynfekcje.

Po ponownym napeinieniu basenu woda, wskazany jest pomiar stezenia $rodkdw dezynfekeyjnych,
aby upewnic sie, ze woda jest bezpieczna.

Zaleca sie wykonanie badania wody z wanny/niecki basenu w kierunku bakterii Legionelia sp. [3].

Utrzymywanie odpowiedniego stanu technicznego wiez chtodniczych, komor zraszania zgodnie
z wytycznymi producenta i najlepszymi praktykami braniowymi (w tym procedurami uruchamiania
i wylaczania}.

Eksploatowanie zgodnie z instrukcja producenta.

Prowadzenie systematycznej kontroli wizualnej elementdw systemu, w celu potwierdzenia, ze sa czyste
i wiasciwie nadzorowane.

Przed wilaczeniem do uzytkowania, wieza i basen/zbiorniki ociekowe powinny byé wolne od szlamu, gruzu
i biofilmu, W razie koniecznosci wskazane jest przeprowadzenie czyszczenia.

Zapobiegawczo zaleca sie przeprowadzenie dezynfekcji przed ponownym uruchomieniem.

Systemy zraszaczy przeciwpozarowych, stanowiska do przemywania oczu i prysznice bezpieczerstwa
powinny by¢ utrzymane w czystosci | whasciwie nadzorowane.
Zaleca sie systematyczne ptukanie, czyszczenie i dezynfekcje zgodnie ze specyfikacjami producentow.

Dokonywanie przegladdw stanu technicznege wewnetrznych systemow wodociggowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem: doboru wielkosci systemu do aktualnych potrzeb, szczelncéci przewoddw, wzajemnej
izolacji przewoddw cieptej i zimne] wody {ryzyko schtadzania cieptej wody i ogrzewania zimnej), stanu
technicznego podgrzewacza wody, utrzymania odpowiednie] temperatury wody cieptej, sprawdzania
stezenia Srodkdw dezynfekcyjnych (w przypadku obiektow, w ktorych stosowana jest dezynfekcja
chemiczna).



Kontrolowanie temperatury wody wyplywajacej z podgrzewacza oraz w poszczegdlnych punktach jej
wyptywu z kranu (zaréwno cieptej, jak i zimnej wody).

Prowadzenie dokumentacji dotyczacej okresowych przegladéw i kontroli temperatury.

Po przywrdceniu normalnege funkcjonowania budynkéw uzytecznosci publicznej i zamieszkania
zbiorowego, w celu ograniczenia ryzyka namnazania si¢ bakterii Legioneffa sp., konieczna jest dalsza
wilasciwa eksploatacja urzadzeri i wewnetrznych systeméw wodociggowych. W szczegélnoéai zaleca sie
regularne sprawdzanie i utrzymywanie na odpowiednim poziomie parametréw wody, takich jak:
temperatura, pH | tam gdzie ma to zastosowanie, stezenie Srodkéw dezynfekcyjnych oraz zapewnienie
poprawnosci funkcjonowania urzadzen stosowanych do uzdatniania i dezynfekeji wody.
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