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1. WPROWADZENIE DO BADANIA

W celu diagnozy zagrozen spotecznych na terenie gminy Tuliszkdw przeprowadzono badanie
ankietowe, ktére objeto dwie wybrane grupy mieszkaicéw. Respondentami badania byli
uczniowie szkoty podstawowej oraz szkoty ponadpodstawowej, a takze ich rodzice, czyli
dorosli mieszkanicy gminy Tuliszkéw, tgcznie 332 osdb. Préba byfta zréinicowana pod

wzgledem zmiennych takich jak pte¢, wiek oraz wyksztatcenie.

GRAF 1. BADANA PROBA

1. Dzieci i * 92 ucznidw szkoty podstawowej
a1i(0lerAl=yA 52 <o) [0 © 130 ucznidw szkoty ponadpodstawowe;j

2. Rodzice ¢ 110 0s6b

Celem przeprowadzonych badan byta analiza wybranych probleméw spotecznych,

wystepujgcych na terenie gminy. Badany obszar dotyczyt kwestii takich jak:

GRAF 2. PROBLEMY PORUSZONE W BADANIU

Problem alkoholowy

Problem nikotynowy

Problem narkotykowy

Problem przemocy

Problem niewtasciwego korzystania z komputera oraz Internetu

e Problem alkoholowy - spozywanie, uzaleznienie oraz dostepnos$¢ napojow
alkoholowych dla dzieci i mtodziezy na terenie gminy, skala problemu wsréd

dorostych mieszkancow gminy;



e Problem nikotynowy - spozywanie, uzaleznienie oraz dostepnos¢ dla dzieci

i mtodziezy szkolnej na terenie gminy, skala problemu wsrdod dorostych mieszkancow

gminy;

e Problem narkotykowy — rozpowszechnienie i dostepno$¢ narkotykéw oraz
dopalaczy, skala problemu wsréd dorostych mieszkancéw, dzieci i mtodziezy szkolnej

na terenie gminy;

e Problem przemocy — bycie swiadkiem, osobiste doswiadczanie, a takze stosowanie

aktdw przemocy; skala problemu wsrdod mieszkanicéw gminy;

e Problem niewfasciwego korzystania z komputera i Internetu — uzaleznienie od
komputera i Internetu, podawanie osobom poznanym w sieci swoich danych

osobowych, cyberprzemoc; skala problemu wséréd mieszkarnicéw gminy

Badanie miato miejsce w listopadzie 2016 r. tgcznie zrealizowano 332 ankiet. Zréznicowany
dobodr préby do badania umozliwit pogtebienie badanych zjawisk zwigzanych bezposrednio
z zagrozeniami spotecznymi na terenie gminy Tuliszkdw oraz uzyskanie informacji i opinii
z réznych srodowisk. Analiza i interpretacja danych pozwolita na sformutowanie wnioskdéw
oraz rekomendacji wzgledem planowanych przysztych dziatan profilaktycznych

prowadzonych na terenie gminy Tuliszkdw.

2. METODOLOGIA BADANIA

Ideg przyswiecajgcy realizacji niniejszego badania byto poznanie opinii oraz postaw
wzgledem wybranych problemoéw spotecznych: problemu alkoholowego, nikotynowego,
narkotykowego oraz problemu przemocy, a takze oszacowanie skali wystepowania tych

zjawisk w badanej gminie.

Badanie diagnozujgce problemy spoteczne na terenie gminy Tuliszkdw zostato
przeprowadzone zgodnie z metodologig ilosciowg, za pomocg metody PAPI (wywiad
bezposredni realizowany przy uzyciu papierowej ankiety), a takze metoda elektroniczng.
Technika PAPI, ktérg zastosowano w przypadku czesci dorostych mieszkancéw gminy (50
0s0Ob), opierata sie na bezposrednim komunikowaniu sie ankietera z respondentami przy
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wykorzystaniu ustrukturyzowanego narzedzia badawczego, jakim byt kwestionariusz ankiety.
Mtodsi respondenci (176 uczniow), a takze czes$¢ rodzicow (60 osdb) udzielali natomiast
odpowiedzi na pytania kwestionariuszowe za posrednictwem komputera. Samodzielne
wypetnianie ankiety ma niebagatelng role w badaniu postaw i opinii wzgledem delikatnych
kwestii. Kazdy uczestnik, przed przystgpieniem do badania, zostat poinformowany o jego
petnej anonimowosci, a takze zostat mu wyjasniony cel oraz instrukcja wypetniania

kwestionariusza.

Wyniki przedstawione w raporcie majg charakter procentowy lub liczbowy. Ewentualne
dysproporcje zwigzane sg z zaokragleniem do liczb catkowitych (maksymalnie +/- 1%).

W ankiecie pojawity sie takze pytania wielokrotnego wyboru.

GRAF 3.Przebieg procesu badawczego:
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3. BADANIE DZIECI I MLODZIEZY SZKOLNE] W GMINIE TULISZKOW

3.1 Struktura badanej proby

W badaniu ankietowym na terenie gminy Tuliszkow udziat wzieto udziat tgcznie 222 uczniéw

— 92 ucznidéw szkoty podstawowej oraz 130 ucznidw szkoty ponadpodstawowe;.

Wsrod uczniow szkoty podstawowej 43% badanej grupy stanowity dziewczeta, zas 57%
chtopcy. W przypadku uczniéw szkoty ponadpodstawowej 46% ucznidw to dziewczeta, zas
54% chtopcy. Mozna wiec uzna¢, iz zachowano w miare zblizony rozktad liczebnosci

dziewczat i chtopcdw wsrdd badanej grupy uczniow, z niewielkg przewagg tych drugich.



WYK. 1. PtEC - SZKOtA PODSTAWOWA WYK. 2. PtEC - SZKOtA PONADPODSTAWOWA

B kobieta H kobieta

B mezczyzna B mezczyzna

Wszyscy uczniowie szkoty podstawowej, biorgcy udziat w niniejszym badaniu, uczeszczajg do
klasy VI. W przypadku ucznidw szkoty ponadpodstawowej, 63% z nich to uczniowie Il klasy

gimnazjum, a 37% klasy III.

WYK. 3. KLASA- SZKOtA PODSTAWOWA  WYK. 4. KLASA- SZKOtA PONADPODSTAWOWA

m
Vi

100% m |l

Jesli chodzi o miejsce zamieszkania miodych respondentéw, 84% uczniéw szkoty
podstawowej oraz 67% ucznidw szkoty ponadpodstawowej zamieszkuje miasto. 16%

uczniow szkoty podstawowej i 33% ucznidw szkoty ponadpodstawowej mieszka zas na wsi.



WYK. 5. MIEJSCE ZAMIESZKANIA

0,
0% 84%

80%
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60%
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szkota podstawowa
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33% B szkota ponadpodstawowa

30%

20% - 9

10% +—

0% T )
miasto wies

3.2 Problem alkoholowy z perspektywy dzieci i mtodziezy szkolnej w gminie
Tuliszkow

Pierwszy blok pytan w niniejszej ankiecie dla uczniéw szkoty podstawowej i szkoty
ponadpodstawowej dotyczyt problemu alkoholowego. Na poczatek zadano uczniom pytanie
o to, czy pili kiedykolwiek alkohol. Wiekszo$¢ z nich deklaruje catkowitg abstynencje
wzgledem alkoholu (88% uczniow szkoty podstawowej, 68% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej). Niektdrym zdarza sie jednakze spozywac alkohol kilka razy w roku (10%
uczniéw szkoty podstawowej, 16% ucznidéw szkoty ponadpodstawowej), raz w miesigcu (7%
uczniéw szkoty ponadpodstawowej), kilka razy w miesigcu (1% ucznidéw szkoty podstawowej,
4% uczniow szkoty ponadpodstawowej), raz w tygodniu (1% ucznidw szkoty podstawowej,
2% ucznidw szkoty ponadpodstawowej), od 2 do 5 razy w tygodniu 2% uczniéw szkoty
ponadpodstawowej), a nawet 6 razy w tygodniu lub codziennie (1% ucznidw szkoty

ponadpodstawowej).



WYK. 6 Czy pijesz alkohol?

L 88%
nie pije alkoholu 63%

6 razy w tygodniu lub
codziennie

2 do 5 razy w tygodniu

raz w tygodniu szkota podstawowa

B szkota ponadpodstawowa
kilka razy w miesigcu

raz w miesigcu

kilka razy w roku

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Nastepnie uczniowie z gminy Tuliszkdw zostali zapytani o to, w jakim wieku rozpoczeli
spozywanie alkoholu. Niektdrzy zrobili to po raz pierwszy ponizej 8 roku zycia (11% ucznidéw
szkoty podstawowej, 5% ucznidw szkoty ponadpodstawowej), inni w wieku 8-10 lat (16%
uczniow szkoty podstawowej, 9% ucznidw szkoty ponadpodstawowej), a najwiecej mtodych
0s6b zaczeto spozywac alkohol miedzy 11 a 13 rokiem Zycia (74% ucznidw szkoty

podstawowej, 86% uczniéw szkoty ponadpodstawowej).

WYK. 7. W jakim wieku rozpoczate$/as spozywanie alkoholu?

ponizej 8 lat
N 5%

0,
16% szkofa podstawowa

8-10 lat
E

B szkotfa ponadpodstawowa

74%

11-13 lat

0% 20% 40% 60% 80% 100%




Kolejne pytanie dotyczyto rodzajéw alkoholowych trunkéw wybieranych przez osoby nieletnie.
Respondenci mogli zaznaczyé dowolng liczbe odpowiedzi, wszystkie zgodne z prawda. Wielu
wskazato w tym kontekscie na szampana (34% ucznidw szkoty podstawowej, 25% ucznidw
szkoty ponadpodstawowej). Na kolejnych miejscach znalazto sie piwo smakowe (10%
uczniow szkoty podstawowej, 34% ucznidéw szkoty ponadpodstawowej), a takze zwykte piwo
(12% uczniow szkoty podstawowej, 25% ucznidw szkoty ponadpodstawowej). Mniej liczne
grupy uczniow siegajg natomiast po wodke (1% ucznidw szkoty podstawowej, 14% ucznidow
szkoty ponadpodstawowej), wino (1% ucznidw szkoty podstawowej, 8% uczniéw szkoty
ponadpodstawowej), czy likiery lub nalewki (1% uczniéw szkoty podstawowej, 5% uczniéw
szkoty ponadpodstawowej). Najwiecej ucznidow obydwu typow szkét wybrato jednakze
odpowiedz ,inne” (54% ucznidw szkoty podstawowej, 40% ucznidw szkoty

ponadpodstawowej).

WYK. 8. Jakiego rodzaju alkohol pijesz najczeciej?*

12%

P R >

10%

i k
PIESTEEONE I -

, 1%
dk
wodka 14%

1%

likier, nalewka - . szkota podstawowa
5

B szkota ponadpodstawowa

349

Szampan
T N 25

wino - 2%

e F‘ 40%

0% 10% 20% 30%  40% 50% 60%

54%

! Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.
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W badaniu padto réowniez pytanie o miejsce spozywania przez ucznidw alkoholu. W pytaniu
tym respondenci zostali poproszeni, aby wybrali wszystkie odpowiedzi z kafeterii, zgodnie
z prawda. Uczniowie szkoty podstawowej, ktorzy spozywali alkohol twierdzg, iz odbyto sie to
w domu (56%), u znajomych (33%), na Swiezym powietrzu (17%), a takze w pubie lub
restauracji (6%). 53% ucznidw szkoty ponadpodstawowej spozywato alkohol na swiezym
powietrzu, 48% u znajomych, 31% w domach, 16% w miejscu innym, niz te uwzglednione

w kafeterii, 14% w pubie lub w restauracji, 9% pod sklepem, a 7% na terenie szkoty.

WYK. 9. Gdzie zdarzyto Ci sie pi¢ alkohol?*

56%
w domu po7

38%

u znajomych

w pubie/ restauracji

pod sklepem . 9% szkota podstawowa
(o]
B szkota ponadpodstawowa

na trenie szkot
B

17%

na swiezym powietrzu

0%

w innym miejscu
-

0% 20%  40% 60%

? Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.
10



Nastepnie uczniowie z gminy zostali zapytani o powody siegania po alkohol.
W przypadku tego pytania réwniez mogli oni wskaza¢ kilka odpowiedzi, wszystkie zgodne
z prawdg. Najwiecej ankietowanych oznajmito, iz robi to dla towarzystwa (47% uczniow
szkoty podstawowej, 21% uczniow szkoty ponadpodstawowej). Wielu pije alkohol ze wzgledu
na cheé¢ lepszej zabawy (11% ucznidw szkoty podstawowej, 34% ucznidéw szkoty
ponadpodstawowej) ze wzgledu na to, ze lubi jego smak (11% ucznidéw szkoty podstawowej,
29% uczniow szkoty ponadpodstawowej) lub bez konkretnego powodu (5% uczniéw szkoty
podstawowej, 31% uczniow szkoty ponadpodstawowej). Pewna cze$¢ miodych
respondentéw przyznata, ze do spozywania alkoholu sktania ich cheé zapomnienia
o problemach (5% ucznidw szkoty podstawowej, 12% ucznidw szkoty ponadpodstawowej),
potrzeba zatagodzenia stresu (5% ucznidow szkoty podstawowej, 12% ucznidéw szkoty
ponadpodstawowej), znajomi (5% ucznidw szkoty podstawowej, 12% ucznidéw szkoty
ponadpodstawowej), ciekawos¢ (5% ucznidw szkoty podstawowej, 10% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej), nuda (10% ucznidw szkoty ponadpodstawowej), a takie chel
zmniejszenia objawéw kaca (3% uczniow szkoty ponadpodstawowej). 37% ucznidw szkoty
podstawowe] oraz 12% uczniéw szkoty ponadpodstawowej twierdzi, iz robi to jeszcze

z innych, nie uwzglednionych w kafeterii powodow.

WYK. 10. Z jakich powoddw siegasz po alkohol?®

ched lepszej zabawy
dla towarzystwa 47%

by zapomnie¢ o problemach

by ztagodzic stres

z ciekawosci szkota podstawowa

bod wplywen znajomych M szkota ponadpodstawowa

aby zmniejszy¢ objawy kaca

brak konkretnego powodu

lubie jego smak

37%

inne

12% | |
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.
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W celu poznania wiekszej ilosci szczegétéw na temat pierwszych kontaktéw oséb nieletnich
z alkoholem, uczniéw biorgcych udziat w niniejszym badaniu zapytano o to, w jakich
okolicznosciach spozywali alkohol po raz pierwszy. Mogli oni wskaza¢ kilka odpowiedzi.
Wiekszos¢ mtodych respondentéw zadeklarowata, iz miato to miejsce podczas uroczystosci
rodzinnych (55% ucznidw szkoty podstawowej, 36% ucznidow szkoty ponadpodstawowej), inni
wymienili w tym kontekscie impreze towarzyska (10% uczniéw szkoty podstawowej, 32%
ucznidw szkoty ponadpodstawowej), spotkanie ze znajomymi na podwodrku (5% uczniow
szkoty podstawowej, 27% uczniow szkoty ponadpodstawowej), dyskoteke (10% ucznidw
szkoty podstawowej, 22% ucznidw szkoty ponadpodstawowej), wtasny dom pod nieobecnos¢
rodzicow (15% uczniéw szkoty podstawowej, 12% uczniow szkoty
ponadpodstawowej),wycieczke szkolng (7% ucznidw szkoty ponadpodstawowej), impreze
szkolng (5% ucznidw szkoty ponadpodstawowej), a takze inne, nie uwzglednione w kafeterii
odpowiedzi okolicznosci (10% uczniow szkoty podstawowej, 32% ucznidéw szkoty

ponadpodstawowej).

WYK. 11. W jakich okolicznoéciach spozyteé/as alkohol po raz pierwszy?*

| |
W czasie uroczystosci 55%
rodzinnej 36%
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podwérku N 0%

pod nieobecnos¢ 15%
rodzicow w domu [ 12%

10%

na dyskotece B 22%
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w czasie wycieczki | 0% M szkota ponadpodstawowa
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szkolnej M 5%
W czasie imprezy 10%
towarzyskiej 32%
. 20%
inne 20%
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* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.
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Tuliszkowscy uczniowie zostali zapytani réwniez o to, kto po raz pierwszy czestowat ich
alkoholem. Wielu twierdzi, iz byli to koledzy badZ kolezanki (16% uczniéw szkoty
podstawowej, 63% ucznidéw szkolty ponadpodstawowej). Inni wskazali w tym kontekscie
rodzicow (16% uczniéw szkoty podstawowej, 17% uczniéw szkoty ponadpodstawowej),
rodzenstwo (11% ucznidw szkoty podstawowej, 14% ucznidw szkoty ponadpodstawowej),
a takze inne, nie wyszczegdélnione dotgd osoby (58% uczniéw szkoty podstawowej, 31%

uczniow szkoty ponadpodstawowej).

WYK. 12. Kto Cie czestowat pierwszy raz alkoholem?

16%

rodzice
M-

11%

rodzenstwo
M-

J szkota podstawowa

B szkota ponadpodstawowa
16%
kolega/kolezanka
63%
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Nastepnie uczniom szkoty podstawowej zostato przedstawionych kilka stwierdzen

dotyczacych alkoholu, wobec ktérych mieli sie oni ustosunkowac.

1) Blisko jedna piata ucznidow szkoty podstawowej zgadza sie z poglagdem, ze alkohol
w piwie nie uzaleznia (15%), przeciwne zdanie ma 66%, natomiast 18% nie ma co do
tego pewnosci.

2) Duza liczba ucznidw szkoty podstawowej uwaza, ze okazjonalne picie alkoholu nie

uzaleznia (34%), nie zgadza sie z tym 30%, natomiast 36% ma watpliwosci.
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3) Wielu uczniéw szkoty podstawowej zgadza sie ze stwierdzeniem, ze alkoholizm to
problem tzw. ,marginesu” (27%). Przeciwnego zdania jest 15%, aczkolwiek
najwieksza grupa nie ma jednoznacznego zdania na ten temat (58%).

4) Zdecydowana wiekszos$¢ ucznidw szkoty podstawowej zgadza sie ze stwierdzeniem,
ze picie alkoholu przyczynia sie do przemocy (86%). Przeciwnego zdania jest 5%,

natomiast 9% wybrato odpowiedz ,,nie wiem”.

WYK. 13. Czy zgadzasz sie z ponizszymi stwierdzeniami? — SZKOtA PODSTAWOWA

Alkohol w piwie nie
uzaleznia
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Z identycznym poleceniem zmierzyli sie uczniowie szkoty ponadpodstawowej:

1) Ponad jedna czwarta ucznidw szkoty ponadpodstawowej zgadza @ sie
z pogladem, ze alkohol w piwie nie uzaleznia (27%), przeciwne zdanie ma 45%,

natomiast 28% nie ma co do tego pewnosci.
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2)

3)

4)

Przewazajaca liczba ucznidw szkoty ponadpodstawowej uwaza, ze okazjonalne picie
alkoholu nie uzaleznia (63%), nie zgadza sie z tym 21%, natomiast 15% ma
watpliwosci.

Wielu ucznidow szkoty ponadpodstawowej nie zgadza sie ze stwierdzeniem, ze
alkoholizm to problem tzw. ,marginesu” (41%). Poglad taki gtosi natomiast 16%,
aczkolwiek najwieksza grupa nie ma jednoznacznego zdania na ten temat (43%).
Zdecydowana wiekszo$¢ wucznidw szkoty ponadpodstawowej zgadza sie ze
stwierdzeniem, ze picie alkoholu przyczynia sie do przemocy (72%). Przeciwnego

zdania jest 14%, réwniez 14% wybrato odpowiedz ,nie wiem”.

WYK. 13. Czy zgadzasz sie z ponizszymi stwierdzeniami? — SZKOtA PODSTAWOWA

Alkohol w piwie nie uzaleznia

Okazjonalne picie alkoholu nie
uzaleznia

M zgadzam sie

H nie zgadzam sie

M nie wiem
Alkoholizm to problem ,,marginesu”

Picie alkoholu przyczynia sie do
przemocy

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Kolejne pytanie dotyczyto tego, czy zdaniem uczniéw zdobycie przez nich alkoholu na terenie
ich miejscowosci bytoby tatwe, czy tez trudne. Wiekszos¢ uczniéw szkoty podstawowe;j
wybrata w tym pytaniu opcje ,,nie wiem, nie prébowatem/am” (84%). Podobnie uczynita
duza grupa ucznidow szkoty ponadpodstawowej (42%), aczkolwiek wiekszo$¢ starszych
ucznidw uwaza, ze bytoby to tatwe (53% ucznidow szkoty ponadpodstawowej). Takiego zdania

jest tez 14% uczniow szkoty podstawowej. 2% uczniow szkoty podstawowej i 5% ucznidow
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ponadpodstawowe] uwaza, iz zdobycie przez nich alkoholu na terenie miejscowosci bytoby

trudne.

WYK. 14. Gdybys chciat/a zdoby¢ alkohol w swojej miejscowosci, czy bytoby to tatwe?

14%

fatwe

2%
trudne
E

0% 20% 40% 60% 80% 100%

szkota podstawowa

B szkota ponadpodstawowa

. . . 0,
nie wiem, nie 84%

prébowatem/am

Uczniowie szkoty zostali zapytani rowniez o to, w jaki sposéb dzieci i mtodziez szkolna z ich
okolicy mogg zdoby¢ alkohol. Mieli za zadanie wybra¢ dowolng ilos¢ odpowiedzi sposrod
tych przedstawionych w kafeterii, wszystkie zgodne z prawda. Jesli chodzi o szkote
podstawowg, wiekszo$¢ ucznidéw wybrata odpowiedZ ,nie wiem” (55% ucznidéw szkoty
podstawowej). Niektérzy uwazajg, iz osobom nieletnim kupujg alkohol starsi koledzy (38%
uczniéw szkoty podstawowej), podkradajg oni go rodzicom w domu (15% ucznidw szkoty
podstawowej), proszg obcych ludzi pod sklepem (14% uczniéw szkoty podstawowej), a takze
sami sobie kupujg (12% ucznidw szkoty podstawowej). Wiekszos¢ ucznidw szkoty
ponadpodstawowej twierdzi, iz osobom nieletnim alkohol kupujg starsi koledzy (65%
ucznidéw szkoty ponadpodstawowej). Wielu uwaza rdéwniez, iz kupujg sobie sami (31%
uczniéw szkoty ponadpodstawowej), proszg oni o to obcych ludzi pod sklepem (28% ucznidéw
szkoty ponadpodstawowej), a takze podkradajg go rodzicom w domu (22% ucznidéw szkoty
ponadpodstawowej). Spora czesé ucznidw szkoty ponadpodstawowej wybrata w tym pytaniu

opcje ,,nie wiem” (28%).
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WYK. 15 .Jak mtodziez w Twojej okolicy moze zdoby¢ alkohol? °

38%
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65%
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podkrada rodzicom w domu

. - 0,
prosi obcych ludzi pod sklepem 14% szkota podstawowa

o zakup 289
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sama sobie kupuje

55%
nie wiem
289
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3.3 Problem nikotynowy z perspektywy dzieci i mtodziezy szkolnej w gminie
Tuliszkow

Drugi blok pytan dotyczyt problemu nikotynowego ws$réd oséb nieletnich w gminie
Tuliszkéw. Na poczatek uczniowie zostali zapytani o to, czy oni sami kiedykolwiek palili
papierosy. Wiekszos$¢ ucznidw zadeklarowato, iz nigdy w zyciu tego nie robito (90% ucznidéw
szkoty podstawowej, 64% uczniow szkoly ponadpodstawowej). Do palenia tradycyjnych
papieroséw przyznato sie natomiast 5% ucznidw szkoty podstawowej i 30% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej, a do palenia jedynie elektronicznego papierosa 4% ucznidow szkoty

podstawowej i 7% ucznidw szkoty ponadpodstawowe;.

® Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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WYK. 16. Czy zdarzyto Ci sie kiedykolwiek pali¢ papierosy?
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tak

0,
Pp% szkota podstawowa

nie
649
_ ¥ M szkota ponadpodstawowa

4%
tylko e-papierosa

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Nastepnie uczniowie z gminy Tuliszkéw, ktérzy w poprzednim pytaniu przyznali, iz zdarzyto
im sie juz palic papierosy, zostali zapytani o to, w jakim wieku zaczeli to robi¢. Niektorzy
zrobili to po raz pierwszy ponizej 8 roku zycia (8% uczniéw szkoty ponadpodstawowej), inni
w wieku 8-10 lat (20% ucznidw szkoty podstawowej, 6% ucznidw szkoty ponadpodstawowej),
w  wieku 11-13 lat (47% ucznidw szkoty podstawowej, 48% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej), a takze w wieku 14-16 lat (33% uczniéw szkoty podstawowej, 38%

uczniow szkoty ponadpodstawowej).

WYK. 17. W jakim wieku rozpoczates$/as palenie papierosow?

onizej 8 lat 0%
PONEEIEE I 8%

0,
8-10 lat 20%
B 6%
J szkota podstawowa

47% B szkota ponadpodstawowa

11-13 lat
A 48

0,
14-16 lat 336
F 38%
0% 20% 40% 60%
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W walce z natogiem nikotynowym wsrdd dzieci i mtodziezy niezwykle istotne wydaje sie
poznanie przyczyn siegania po papierosy przez osoby nieletnie. Kwestia to zostata poruszona
rowniez w ankiecie bedacej podstawa niniejszego raportu. Uczniom zostata przedstawiona
lista réznych motywdw z prosba, aby wskazali wszystkie te, ktére miaty miejsce w ich
przypadku. Mtodzi ludzie siegaja po papierosa z powodu checi dobrej zabawy (13% ucznidéw
szkoty podstawowej, 30% ucznidw szkoty ponadpodstawowej), z powodu checi bycia
modnym (31% uczniéw szkoty podstawowej, 11% ucznidw ponadpodstawowej), dla
przyjemnosci/relaksacji (36% uczniéw szkoty ponadpodstawowej), czy z powodu checi
zaimponowania w towarzystwie (19% uczniéw szkoty podstawowej, 16% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej). Niektérych sktonita do tego motywy spoteczne (25% ucznidw szkoty
podstawowej, 8% ucznidw szkoty ponadpodstawowej), a takie zwyczaj (6% ucznidw szkoty
podstawowej, 22% uczniow szkoty ponadpodstawowej). Najwieksza liczba ucznidw wybrata
w tym przypadku jednakze opcje ,inne”, majac na mysli powody, ktére nie zostaty
uwzglednione w kafeterii odpowiedzi (19% uczniéw szkoty podstawowej, 27% ucznidéw

szkoty ponadpodstawowej).

WYK. 18. Co sktonito Cie do siegniecia po papierosv?6

chec¢ dobrej zabawy

przyjemnosé/relaksacja

cheé bycia modnym

motywy spoteczne 8% 25% szkota podstawowa
0
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zaimponowanie w towarzystwie F 16 19%
0
: 6%
awyeeal W 22%
. 19%
nne m 27%

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35% 40%

® Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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W badaniu padto réwniez pytanie o miejsce palenia przez ucznidw papieroséow. W pytaniu
tym respondenci zostali poproszeni, aby wybrali wszystkie odpowiedzi z kafeterii, zgodnie
z prawda. Wielu ucznidw, ktorzy palili papierosy twierdzi, iz miato to miejsce u kolezanki
badz kolegi (40% uczniéw szkoty podstawowej, 52% ucznidow szkoty ponadpodstawowej).
Niektdrzy zadeklarowali, iz zdarzyto sie to w domu (27% ucznidw szkoty podstawowej, 38%
uczniéw szkoty ponadpodstawowej). Niektérzy uczniowie palili na terenie szkoty (7%
ucznidw szkoty podstawowej, 27% ucznidow szkoty ponadpodstawowej), podczas szkolnych
wycieczek (7% uczniow szkoty podstawowej, 19% ucznidow szkoty ponadpodstawowej), pod
sklepem (28% uczniéw szkoty ponadpodstawowej oraz w barze/klubie (8% uczniéw szkoty
ponadpodstawowej). Najwiekszg popularnoscig w tym pytaniu cieszyta sie jednakzie
odpowiedZ ,w innym miejscu” (67% ucznidw szkoty podstawowej, 56% ucznidow szkoty

ponadpodstawowej).

WYK. 19. Gdzie zdarzyto Ci sie pali¢ papierosv?7

27%
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. 7%
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’ Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.
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Mtodzi respondenci, ktorym zdarza sie pali¢, zostali zapytani réwniez o to, ile pieniedzy wydajg
miesiecznie na zakup papieroséw. Zdecydowana wiekszos¢ z nich twierdzi, ze w ogdle nie
kupuje papierosow, gdyz jest czestowana przez innych (94% ucznidow szkoty podstawowej, 76%
uczniow szkoty ponadpodstawowej). Niektérzy wydajg na ten cel ponizej 50 ztotych miesiecznie
(14% ucznidw szkoty ponadpodstawowej), inni pomiedzy 50 a 100 ztotych miesiecznie (6%
uczniow szkoty podstawowej, 5% ucznidw szkoly ponadpodstawowej), a nieliczni nawet

powyzej 100 ztotych miesiecznie (5% ucznidw szkoty ponadpodstawowej).

WYK. 20. lle wydaje Pan/i miesiecznie na zakup papierosow?

nie kupuje 94%,

papierosoéw, inni mnie

0%

do 50 zt
1

] szkota podstawowa
M szkota ponadpodstawowa
6%
50-100 zt

E

0%
powyzej 100 zt
E

0% 20% 40% 60% 80%100%

Zapytano uczniéw réwniez o to, czy ich rodzice sg swiadomi faktu palenia przez ich dzieci
papieroséw. Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych twierdzi, ze nie (94% ucznidw szkoty
podstawowej, 84% ucznidow szkoty ponadpodstawowej). Cze$é ucznidow deklaruje jednakze, iz
ich rodzice sg tego sSwiadomi (6% ucznidw szkoty podstawowej, 16% ucznidow szkoty

ponadpodstawowej).
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WYK. 21. Czy Twoi rodzice wiedza, ze palisz papierosy?
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tak
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J szkota podstawowa

M szkota ponadpodstawowa
94%
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Kolejne pytanie dotyczyto tego, czy zdaniem uczniéw zdobycie przez nich papieroséw na
terenie ich miejscowosci bytoby tatwe, czy tez trudne. Wiekszo$¢ uczniow szkoty
podstawowej wybrata w tym pytaniu opcje ,nie wiem” (68%). Podobnie uczynito wielu
ucznidw szkoty ponadpodstawowej (40%), aczkolwiek wiekszos¢ z nich uwaza, iz bytoby to
tatwe (53%). Takiego samego zdania jest 17% uczniéw szkoty podstawowej. 14% ucznidéw
szkoty podstawowej oraz 7% uczniéw szkoty ponadpodstawowej uwaza, iz zdobycie przez

nich papierosdow na terenie miejscowosci bytoby trudne.

WYK. 22. Czy gdybys chciat/a kupié papierosy w swojej miejscowosci, bytoby to tatwe?

17%

fatwe

14%
szkota podstawowa

trudne
0,
. 7% M szkota ponadpodstawowa

nie wiem

0% 20% 40% 60% 80%

68%

Aby zbadac¢ skale problemu uzaleznienia nikotynowego wsréd oséb nieletnich na terenie

gminy Tuliszkdw, mtodych respondentéw biorgcych udziat w niniejszym badaniu zapytano
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rowniez o to, czy ich zdaniem ich réwiesnicy palg papierosy. Wiekszo$¢é uczniéw obydwu
typdw szkot twierdzi, ze tak (42% ucznidow szkoty podstawowej, 85% ucznidéw szkoty
ponadpodstawowej). Wielu miato co do tego watpliwosci i wybrali oni w tym pytaniu opcje
,hie wiem” (37% ucznidw szkoty podstawowej, 14% uczniéw szkoty ponadpodstawowej).
Zaledwie 21% ucznidw szkoty podstawowej oraz 1% ucznidw szkoty ponadpodstawowej

uwaza, ze osoby w ich wieku nie palg papierosow.

WYK. 23. Czy osoby w Twoim wieku palg papierosy?

42%

tak
85%

21%
nie szkota podstawowa

1% B szkota ponadpodstawowa
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3.4 Problem narkotykowy z perspektywy dzieci i mlodziezy szkolnej w gminie
Tuliszkow

Kolejny blok pytan zamieszczonych w ankiecie dotyczyt réznych substancji psychoaktywnych.
Na poczatek uczniowie zostali zapytani o to, czy zdarzyto im sie kiedykolwiek zazywaé
narkotyki. Niemal wszyscy uczniowie zadeklarowali, iz taka sytuacja nigdy nie miata miejsca
(98% ucznidw szkoty podstawowej, 96% ucznidéw szkoty ponadpodstawowej). Nieliczni

zazywajg narkotyki kilka razy w roku (1% ucznidow szkoty ponadpodstawowej), raz w tygodniu
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(1% uczniow szkoty podstawowej, 1% uczniéw szkoty ponadpodstawowej), od 2 do 5 razy
w tygodniu (1% ucznidw szkoty podstawowej), a nawet 6 razy w tygodniu lub codziennie (2%

uczniéw szkoty ponadpodstawowej).

WYK. 24. Czy zdarzyto Ci sie kiedykolwiek zazywac¢ narkotyki?
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Nastepnie uczniowie z gminy Tuliszkdw, ktérzy przyznali, iz zdarzyto im sie zazywad
narkotyki, zostali zapytani o to, w jakim wieku zaczeli to robié. Niektérzy zrobili to po raz
pierwszy ponizej 8 roku zycia (17% ucznidw szkoty podstawowej, 22% uczniéw szkoty
ponadpodstawowej), inni w wieku 8-10 lat (33% uczniow szkoty podstawowej, 22% uczniow
szkoty ponadpodstawowej), najwiecej mtodych oséb zaczeto zazywaé narkotyki miedzy 11
a 13 rokiem zycia (50% ucznidow szkoty podstawowej, 11% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej), a niektérzy w wieku 14-16 lat (44% uczniow szkoty

ponadpodstawowej).
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WYK. 25. W jakim wieku rozpoczate$/as spozywanie alkoholu?
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Uczniom, ktédrym zdarzyto sie zazywaé narkotyki, zaprezentowano nastepnie liste réznego
rodzaju substancji psychoaktywnych z prosbg o to, aby wskazali wszystkie, stosowali. Mogli
oni wskaza¢ dowolna liczbe odpowiedzi, wszystkie zgodne z prawdga. Leki bez zalecenia
lekarza zazywato 13% uczniow szkoty podstawowej i 13% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej, ,Kompot” 5% ucznidéw szkoty podstawowej i 9% ucznidow szkoty
ponadpodstawowej marihuane lub haszysz 7% uczniow szkoty podstawowej i 6% uczniow
szkoty ponadpodstawowej, inne formy konopi 4% uczniéw szkoty podstawowej i 5% uczniéw
szkoty ponadpodstawowej, kokaine 4% ucznidow szkoty podstawowej i 4% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej, heroine 4% ucznidw szkoty podstawowej i 3% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej, amfetamine 3% ucznidw szkoty podstawowej i 2% ucznidéw szkoty
ponadpodstawowej, grzyby halucynogenne 2% ucznidw szkoty podstawowej i 3% uczniéow
szkoty ponadpodstawowej, GHB 1% uczniéw szkoty podstawowej i 4% uczniow szkoty
ponadpodstawowej, metadon 1% uczniéw szkoty podstawowej i 3% ucznidow szkoty

ponadpodstawowej, LSD 1% ucznidow szkoty podstawowej i 3% ucznidw szkoty
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ponadpodstawowej, ekstazy 1% ucznidw szkoty podstawowej i 3% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej, natomiast substancje wziewne 2% ucznidw szkoty ponadpodstawowej.
Najwieksza grupa ucznidw udzielajgcych odpowiedzi na to pytanie wybrata jednakzie

odpowiedz ,inne” (75% uczniédw szkoty podstawowej i 79% ucznidw szkoty

ponadpodstawowej).

WYK. 26. Prosze zaznaczy¢ na ponizszej liscie, ktore substancje psychoaktywne

stosowates/as?®
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® Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.
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Ci sami uczniowie zostali poproszeni o to, aby zdradzili, co sktania ich do zazywania
narkotykow. Mogli oni wskaza¢ dowolna liczne odpowiedzi, wszystkie zgodne z prawda.
Wielu wskazato w tym kontekscie ciekawos¢ (50% uczniéw szkoty ponadpodstawowej). Na
kolejnych miejscach znalazty sie: poszukiwanie wrazen (13% ucznidw szkoty podstawowe;j,
25% uczniow szkoty ponadpodstawowej), che¢ zaimponowania innym (13% ucznidow szkoty
podstawowej, 13% uczniow szkoty ponadpodstawowej), swietowanie okazji (13% ucznidw
szkoty podstawowej, 13% ucznidw szkoty ponadpodstawowej), obawa przed odrzuceniem
(13% uczniow szkoty podstawowej, 13% ucznidw szkoty ponadpodstawowej), a takze chec
wptyniecia na mysli, emocje (13% uczniéw szkoty ponadpodstawowej). Najwieksza grupa
uczniow zaznaczyta jednakze w tym pytaniu opcje ,,inne” (75% ucznidow szkoty podstawowej,

50% uczniow szkoty ponadpodstawowej).

WYK. 27. Z jakich powoddw siegasz po narkotyki?®

ciekawosé

=}
X
Ul

D%

checé zaimponowania 13%

innym - 13%

13%

Swietowanie okazji
¢ Y

ched wptyniecia na

- . szkota podstawowa
mysli, emocje

3%

. S
X
=

M szkota ponadpodstawowa

obawa przed 13%
odrzuceniem 3%

=

. . . 13%
poszukiwanie wrazen
25%

inne
H 50%

0% 20% 40% 60% 80%

75%

W badaniu padto réwniez pytanie o najczestsze miejsce spoziywania przez ucznidw

narkotykow. W pytaniu tym respondenci zostali poproszeni, aby wybrali wszystkie

° Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.
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odpowiedzi z kafeterii, zgodnie z prawda. Uczniowie szkoty podstawowej, ktorzy spozywali
narkotyki twierdzg, iz odbyto sie to w miejscu innym, niz te wymienione w kafeterii
odpowiedzi (71%), a takze na terenie szkoty (29%). 40% ucznidéw szkoty ponadpodstawowe;j
spozywato narkotyki w miejscu innym, niz te uwzglednione na liscie, 40% na Swiezym
powietrzu, 20% na terenie szkoty, 20% w pubie lub w restauracji, 20% u znajomych, 10% pod

sklepem, a 10% w domu.

WYK. 28. Gdzie najczesciej spozywasz narkotyki?10
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W celu poznania wiekszej ilosci szczegétédw na temat pierwszych kontaktéw oséb nieletnich
z narkotykami, uczniéw biorgcych udziat w niniejszym badaniu zapytano o to, w jakich
okolicznosciach zazyli je po raz pierwszy. Mogli oni wskazac kilka odpowiedzi. Wiekszos$¢

mtodych respondentéw wybrata w tym pytaniu opcje ,inne” (56% uczniéw szkoty

'° Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.
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podstawowej, 33% ucznidow szkoty ponadpodstawowej). Niektorzy wymienili w tym
kontekscie wycieczke szkolng (22% ucznidw szkoty podstawowej, 22% ucznidow szkoty
ponadpodstawowej), impreze szkolg (33% uczniéw szkoty ponadpodstawowej), impreze
towarzyska (11% uczniow szkoty podstawowej, 22% ucznidw szkoty ponadpodstawowej),
spotkanie ze znajomymi na podwodrku (11% uczniéw szkoty podstawowej, 22% uczniow
szkoty ponadpodstawowej), wtasny dom pod nieobecnosé rodzicéw (22% ucznidw szkoty
podstawowej, 11% ucznidow szkoty ponadpodstawowej), dyskoteke (22% ucznidow szkoty

ponadpodstawowej),a takze uroczystosé rodzinng (22% ucznidw szkoty ponadpodstawowej).

WYK. 29. W jakich okolicznoéciach spozyteé/aé narkotyki po raz pierwszy?**
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Nastepnie miodzi respondenci zostali zapytani o to, czy ich zdaniem zdobycie przez nich
narkotykéw na terenie ich miejscowosci bytoby tatwe, czy tez trudne. Wiekszos¢ ucznidw,
zaréwno szkoty podstawowej (85%), jak i szkoty ponadpodstawowej (78%), wybrata w tym
pytaniu opcje ,nie wiem, nie prébowatem/am”. Wielu uwaza, ze zdobycie przez nich

narkotykow bytoby trudne (10% uczniow szkoty podstawowej, 14% ucznidéw szkoty

! Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.
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ponadpodstawowej). Przeciwnego zdania jest natomiast 5% podstawowej oraz 9% uczniéw

szkoty ponadpodstawowe;.

WYK. 30. Czy gdybys chciat/a zdobyé narkotyki w swojej miejscowo$ci, bytoby to tatwe?
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Celem pogtebienia tematu dostepnosci srodkéw psychoaktywnych dla oséb nieletnich na
terenie gminy Tuliszkdw, ucznidw zapytano o to, czy znajg miejsca, w ktérych mozna zakupic
tego typu substancje. Mogli oni zaznaczy¢ dowolna liczbe z przedstawionych im odpowiedzi,
wszystkie zgodne z prawda. Wiekszos¢ ucznidw twierdzi, ze nie zna takich miejsc (84%
ucznidéw szkoty podstawowej, 88% ucznidow szkoty ponadpodstawowej). Niektorzy przyznaja
jednakze, ze narkotyki mozna zakupi¢ w centrum miejscowosci (3% ucznidw szkoty
podstawowej, 7% ucznidow szkoty ponadpodstawowej), na dyskotece (2% uczniéw szkoty
podstawowej, 5% ucznidw szkoty ponadpodstawowej), na stadionie (4% ucznidw szkoty
podstawowej, 2% ucznidw szkoty ponadpodstawowej), na osiedlu (3% ucznidw szkoty
podstawowej, 2% uczniow szkoty ponadpodstawowej), na sitowni, orliku
(2% uczniow szkoty podstawowej, 2% ucznidw szkoty ponadpodstawowej) a takze w innych,
nie uwzglednionych w kafeterii odpowiedzi miejscach (9% uczniéw szkoty podstawowej,

8 uczniéw szkoty ponadpodstawowej).
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WYK. 31. Czy znasz miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna zakupié narkotvki?12
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Nastepnie poruszony zostat temat dopalaczy. Na poczatek ucznidw poproszono
o0 wymienienie nazw znanych im dopalaczy. Wiekszos¢ ucznidw, zaréwno szkoty
podstawowej, jak i ponadpodstawowej mylito dopalacze z innymi uzywkami, np. alkoholem,
papierosami, kofeing. Niektdrzy podali jednakze autentyczne nazwy dopalaczy: Mocarz (6%
ucznidw szkoty podstawowej, 14% ucznidow szkoty ponadpodstawowej), Kompot (3%
ucznidw szkoty podstawowej, 5% ucznidw szkoty ponadpodstawowej), Kosior (1% ucznidow
szkoty ponadpodstawowej). Nastepnie uczniowie zostali zapytani o to, czy zdarzyto im sie
kiedykolwiek zazywaé wspomniane srodki. Niemal wszyscy uczniowie zadeklarowali, iz taka
sytuacja nigdy nie miata miejsca (97% ucznidw szkoty podstawowej, 98% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej). Nieliczni zazywajg dopalacze kilka razy w roku (1% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej), raz w tygodniu (1% ucznidw szkoty podstawowej), od 2 do 5 razy
w tygodniu (1% uczniéw szkoty podstawowej), a nawet 6 razy w tygodniu lub codziennie (1%

uczniéw szkoty podstawowej, 1% ucznidw ponadpodstawowej).

2 pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.
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WYK. 32. Czy zdarzyto Ci sie kiedykolwiek zazywac¢ dopalacze?
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Uczniowie z gminy Tuliszkéw, ktérzy przyznali, iz zdarzyto im sie zazywaé dopalacze, zostali
nastepnie zapytani o to, w jakim wieku zaczeli to robié. Niektérzy zrobili to po raz pierwszy
ponizej 8 roku zycia (33% ucznidw szkoty ponadpodstawowej), inni w wieku 8-10 lat (17%
uczniow szkoty podstawowej, 33% ucznidow szkoty ponadpodstawowej), najwiecej mtodych
0s6b zaczeto zazywal narkotyki miedzy 11 a 13 rokiem zycia (83% ucznidw szkoty

podstawowej), a niektérzy w wieku 14-16 lat (33% ucznidw szkoty ponadpodstawowej).
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WYK. 33. W jakim wieku rozpoczate$/as spozywanie dopalaczy?
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Ci sami uczniowie zostali poproszeni o to, aby zdradzili, co sktania ich do zazywania
dopalaczy Mogli oni wskaza¢ dowolna liczne odpowiedzi, wszystkie zgodne z prawdg. Wielu
wskazato w tym kontekscie che¢ wptyniecia na mysli, emocje (29% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej, 29% ucznidw szkoty ponadpodstawowej). Na kolejnych miejscach
znalazty sie: ciekawos$¢ (14% ucznidow szkoty podstawowej, 43% ucznidw szkoty
ponadpodstawowe;j), obawa przed odrzuceniem (29% ucznidw szkoty ponadpodstawowej),
cheé¢ zaimponowania innym (14% ucznidw szkoty podstawowej, 14% ucznidéw szkoty
ponadpodstawowej), swietowanie okazji (14% uczniéw szkoty podstawowej, 14% uczniow
szkoty ponadpodstawowej), a takie poszukiwanie wrazen (14% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej). Najwieksza grupa ucznidw zaznaczyta jednakze w tym pytaniu opcje

»inne” (57% ucznidw szkoty podstawowej, 43% ucznidw szkoty ponadpodstawowej).
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WYK. 34. Z jakich powoddw siegasz po dopalacze?*®
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W badaniu padto réwniez pytanie o najczestsze miejsce spozywania przez ucznidw
dopalaczy. W pytaniu tym respondenci zostali poproszeni, aby wybrali wszystkie odpowiedzi
z kafeterii, zgodnie z prawdga. Uczniowie szkoty podstawowej, ktorzy spozywali dopalacze
twierdzg, iz odbyto sie to w miejscu innym, niz te wymienione w kafeterii odpowiedzi (33%),
u znajomych (33%), w pubie lub restauracji (17%), pod sklepem (17%), na $wiezym powietrzu
(17%),a takze na terenie szkoty (17%). 50% uczniow szkoty ponadpodstawowej spozywato
narkotyki w miejscu innym, niz te uwzglednione na liscie, 38% na Swiezym powietrzu, 38%
w pubie lub w restauracji, 38% u znajomych, 38% w domu, 25% pod sklepem, a 25% na

terenie szkoty.

Y Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.
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WYK. 35. Gdzie najczeéciej spozywasz dopalacze?*
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W celu poznania wiekszej ilosci szczegdtéw na temat pierwszych kontaktdw osdéb nieletnich
z dopalaczami, uczniéw biorgcych udziat w niniejszym badaniu zapytano o to, w jakich
okolicznosciach zazyli je po raz pierwszy. Mogli oni wskaza¢ kilka odpowiedzi. Wiekszos$¢
mtodych respondentéw twierdzi, iz miato to miejsce podczas imprezy towarzyskiej (33%
ucznidéw szkoty podstawowej, 67% ucznidw szkoty ponadpodstawowej). Niektérzy wymienili
w tym kontekscie dyskoteke (67% ucznidéw szkoty podstawowej, 17% ucznidéw szkoty
ponadpodstawowej), wtasny dom pod nieobecnosé rodzicow (17% ucznidw szkoty
podstawowej, 50% uczniéw szkoty ponadpodstawowej), wycieczke szkolng (17% ucznidéw
szkoty podstawowej, 17% uczniéw szkoty ponadpodstawowej), impreze szkolg (17% ucznidéw
szkoty ponadpodstawowej), spotkanie ze znajomymi na podwdrku (17% ucznidéw szkoty
ponadpodstawowej), a takie uroczysto$¢ rodzinng (17%  ucznidw  szkoty

ponadpodstawowej).

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.
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WYK. 36. W jakich okolicznoéciach spozyteé/aé dopalacze po raz pierwszy?™
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Nastepnie miodzi respondenci zostali zapytani o to, czy ich zdaniem zdobycie przez nich
dopalaczy na terenie ich miejscowosci bytoby fatwe, czy tez trudne. Wiekszos$é ucznidw,
zaréwno szkoty podstawowe] (90%), jak i szkoty ponadpodstawowej (76%), wybrato w tym
pytaniu opcje ,nie wiem, nie prébowatem/am”. Wielu uwaza, ze zdobycie przez nich
dopalaczy bytoby trudne (9% uczniow szkoty podstawowej, 18% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej). Przeciwnego zdania jest natomiast 1% podstawowej oraz 6% ucznidéw

szkoty ponadpodstawowe;.

> Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.
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WYK. 37. Czy gdybys$ chciat/a zdoby¢ dopalacze w swojej miejscowosci, bytoby to tatwe?
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Celem pogtebienia tematu dostepnosci srodkéw psychoaktywnych dla oséb nieletnich na
terenie gminy Tuliszkdw, ucznidw zapytano o to, czy znajg miejsca, w ktérych mozna zakupic
dopalacze. Mogli oni zaznaczy¢ dowolna liczbe z przedstawionych im odpowiedzi, wszystkie
zgodne z prawdga. Wiekszos¢ ucznidw zaznaczyta opcje ,inne miejsca” (61% ucznidéw szkoty
podstawowej, 43% ucznidw szkoty ponadpodstawowej). Niektdrzy przyznajg jednakze, ze
dopalacze mozna zakupi¢ na dyskotece (4% ucznidw szkoty podstawowej, 10% ucznidw
szkoty ponadpodstawowej), w centrum miejscowosci (4% ucznidw szkoty podstawowej, 8%
uczniéw szkoty ponadpodstawowej), na osiedlu (4% uczniéw szkoty podstawowej, 8%
uczniéw szkoty ponadpodstawowej), na stadionie (4% ucznidow szkoty podstawowej, 3%
uczniéw szkoty ponadpodstawowej), a takze na sitowni, orliku (2% uczniéw szkoty

podstawowej, 2% ucznidéw szkoty ponadpodstawowej).
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WYK. 38. Czy znasz miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna zakupi¢ dopalacze?
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Uczniom szkoty podstawowej zostato przedstawione kilka stwierdzen na temat substancji

psychoaktywnych, z prosba o wyrazenie swojej opinii wobec nich.

1)

2)

3)

4)

Wiekszos¢ ucznidéw szkoty podstawowej uwaza za nieprawdziwe stwierdzenie, jakoby
wszystkie narkotyki sg bezpieczne, jezeli uzywa sie ich w odpowiedni sposéb (72%).
Przeciwne zdanie na ten temat ma 8% ankietowanych, natomiast 21% wybrato
odpowiedz ,,nie wiem”.

15% ucznidw szkoty podstawowej uwaza, iz marihuana nie powinna by¢ uznawana za
narkotyk. Nie zgadza sie z tym 48% ankietowanych, natomiast 37%, ma co do tego
watpliwosci.

18% ankietowanych ucznidow zgadza sie ze stwierdzeniem, ze okazjonalne uzywanie
marihuany nie prowadzi do uzaleznienia. Przeciwnym temu pogladowi jest ponad
potowa uczniéw (55%), a 26% wybrato odpowiedz ,nie wiem”.

Prawie potowa uczniéw szkoty podstawowej nie zgadza sie ze stwierdzeniem, ze
dopalacze sg bezpieczniejszg alternatywq dla narkotykdw (49%). Poglad taki gtosi
natomiast 12% mtodszych ucznidow, a 39% nie ma jednoznacznego zdania na ten

temat.
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5) Kolejne z przedstawionych zdan dotyczyto tego, czy posiadanie narkotykéw powinno
by¢ karalne. 84% ucznidw szkoty podstawowej uwaza, ze tak. Przeciwnego zdania jest
7% mtodych respondentéw, a 10% unikato jednoznacznej odpowiedzi.

6) Zdecydowana wiekszo$¢ ucznidéw szkoty podstawowej uwaza za niewtasciwe
przychodzenie do szkoty pod wptywem narkotykdw Ilub dopalaczy (83%). 1%
ankietowanych uczniéw nie widzi w tym niczego ztego, natomiast 16% ma w tej

kwestii watpliwosci.

WYK. 39. Czy zgadzasz sie z ponizszymi stwierdzeniami? — SZKOtA PODSTAWOWA
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Identyczne stwierdzenia zostaty przedstawione uczniom szkoty ponadpodstawowej.

1) Wiekszos¢ ucznidw szkoty ponadpodstawowej uwaza za nieprawdziwe stwierdzenie,
jakoby  wszystkie  narkotyki s3  bezpieczne, jezeli uzywa sie ich
w odpowiedni sposdb (73%). Przeciwne zdanie na ten temat ma 11% ankietowanych,

natomiast 16% wybrato odpowiedz ,,nie wiem”.
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2)

3)

4)

5)

6)

37% ucznidow szkoty ponadpodstawowe] uwaza, iz marihuana nie powinna by¢
uznawana za narkotyk. Nie zgadza sie z tym 36% ankietowanych, natomiast 27%, ma

co do tego watpliwosci.

18% ankietowanych uczniéw zgadza sie ze stwierdzeniem, ze okazjonalne uzywanie
marihuany nie prowadzi do uzaleznienia. Przeciwnym temu pogladowi jest ponad

potowa ucznidw (66%), a 16% wybrato odpowiedz ,nie wiem”.

Wiekszos¢ ucznidw szkoty ponadpodstawowej nie zgadza sie ze stwierdzeniem, ze
dopalacze sg bezpieczniejszg alternatywg dla narkotykéw (72%). Poglad taki gtosi

natomiast 4% starszych ucznidéw, a 24% nie ma jednoznacznego zdania na ten temat.

Przedostatnie z przedstawionych zdan dotyczyto tego, czy posiadanie narkotykéw
powinno by¢ karalne. 66% ucznidw szkoty ponadpodstawowej uwaza, ze tak.
Przeciwnego zdania jest 21% mtodych respondentdéw, a 14% unikato jednoznacznej

odpowiedzi.

Zdecydowana wiekszo$¢ ucznidw szkoty ponadpodstawowej uwaza za niewtasciwe
przychodzenie do szkoty pod wptywem narkotykéw Ilub dopalaczy (79%). 5%
ankietowanych uczniéw nie widzi w tym niczego ztego, natomiast 16% ma w tej

kwestii watpliwosci.

40



WYK. 40. Czy zgadzasz sie z ponizszymi stwierdzeniami? — SZKOtA PONADPODSTAWOWA
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Uczniowie z gminy Tuliszkdw zostali zapytani rowniez o to, skad czerpig wiedze dotyczgca
narkotykow oraz dopalaczy. W tym pytaniu mogli oni zaznaczy¢ dowolng liczbe odpowiedzi,
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wszystkie zgodne z prawdga. Najwieksza grupa ucznidéw oby typdw szkdt wskazata w tym
pytaniu na telewizje oraz Internet (68% uczniow szkoty podstawowej, 69% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej). Dla niektdrych zrodtem informacji na ten temat jest szkota (29%
uczniéw szkoty podstawowej, 61% uczniow szkoty ponadpodstawowej), inne, nie
uwzglednione w kafeterii odpowiedzi Zrédta (25% uczniéw szkoty podstawowej, 27%
uczniéw szkoty ponadpodstawowej), znajomi (14% ucznidw szkoty podstawowej, 25%
ucznidéw szkoty ponadpodstawowej), a takze rodzina (14% uczniéw szkoty podstawowej, 21%
uczniow szkoty ponadpodstawowej).

WYK. 41. Skad czerpiesz wiedze dotyczaca narkotykdw i dopalaczv?16
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Kolejne pytanie dotyczyto negatywnych konsekwencji uzaleznienia od narkotykdw,
dopalaczy, alkoholu oraz lekéw. Byto to pytanie wielokrotnego wyboru. Najwieksza liczba
ucznidw uwaza, iz negatywnymi konsekwencjami wspomnianych uzaleznien sg zaburzenia
zdrowia psychicznego oraz fizycznego (75% ucznidow szkoty podstawowej, 82% uczniow
szkoty ponadpodstawowej). Niektérzy wskazali w tym kontekscie pogorszenie lub zerwanie
relacji rodzinnych (51% uczniow szkoty podstawowej, 66% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej), obnizenie efektywnosci nauki (51% uczniéw szkoty podstawowej, 49%
ucznidéw szkoty ponadpodstawowej), powazine ktopoty finansowe (37% uczniow szkoty

podstawowej, 50% ucznidw szkoty ponadpodstawowej), wysokie koszty leczenia (38%

'® pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.
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uczniow szkoty podstawowej, 38% ucznidow szkoty ponadpodstawowej), a takze inne skutki
(3% uczniow szkoty podstawowej, 9% uczniéw szkoty ponadpodstawowej). 17% ucznidw
szkoty podstawowej oraz 11% uczniow szkoty ponadpodstawowej twierdzi, iz nie ma wiedzy
na temat negatywnych konsekwencji zwigzanych z uzaleznieniem od narkotykdéw, dopalaczy,
alkoholu oraz lekédw, natomiast 5% uczniéw szkoty podstawowej i 5% uczniéw szkoty

ponadpodstawowe]j uwaza, iz takie nie wystepuja.

WYK. 42. Jakie wedtug Ciebie moga by¢ negatywne konsekwencje zwigzane z uzaleznieniem

od alkoholu, narkotykéw, dopalaczy oraz lekéow?
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Uczniowie obydwu typow szkét zostali zapytani o to, kto rozmawia z nimi na temat dziatania
i szkodliwosci $rodkédw takich jak alkohol, narkotyki i dopalacze. Gtéwnym Zrdédtem
informacji na ten temat okazali sie nauczyciele (odpowiedz te wybrato 53% uczniéw szkoty
podstawowej i 72% ucznidw szkoty ponadpodstawowej), a takze rodzice (51% uczniéw szkoty
podstawowej, 52% ucznidéw szkoty ponadpodstawowej). Z mtodzieza rozmawiajg

o tym rowniez pedagodzy (22% ucznidow szkoty ponadpodstawowej, 34% ucznidw szkoty
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podstawowej), kolezanki badz koledzy (10% ucznidw szkoty podstawowej, 17% ucznidéw
szkoty ponadpodstawowej), a takze inne osoby (16% ucznidw szkoty ponadpodstawowe;j,
21% ucznidw szkoty podstawowej). Wielu uczniéw samodzielnie pozyskuje wiedze na ten
temat (20% ucznidow szkoty ponadpodstawowej, 26% uczniéw szkoty podstawowej). Az 11%
ucznidéw szkoty podstawowej oraz 11% uczniéw szkoty ponadpodstawowej twierdzi, ze nikt
nie rozmawia z nimi na temat dziatania i szkodliwosci srodkéw takich jak alkohol, narkotyki i

dopalacze

WYK. 43. Kto rozmawiat z Tobg na temat dziatania i szkodliwosci srodkow takich jak alkohol,

narkotyki, dopalacze, papierosy?’’
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3.5 Problem przemocy z perspektywy dzieci i mtodziezy szkolnej w gminie
Tuliszkow

Kolejny blok pytan zamieszczonych w ankiecie dotyczyt réznego rodzaju przemocy. Na
poczatek ankietowani zostali zapytani o to, czy byli kiedykolwiek swiadkami jakiego$ aktu
przemocy. Odpowiedzi ucznidw $wiadczg o tym, ze sprawa wyglgda bardzo powaznie. Blisko

potowa ucznidw, zarowno szkoty podstawowej (49%), jak i ponadpodstawowej (46%), byta

Y Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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w swoim zyciu Swiadkiem przemocy. Sytuacja ta nie przydarzyta sie 51% uczniow szkoty

podstawowej i 54% ucznidw szkoty ponadpodstawowej.

WYK. 44. Czy bytes kiedykolwiek Swiadkiem przemocy?

49%
tak
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J szkota podstawowa

B szkota ponadpodstawowa
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Uczniowie zostali nastepnie zapytani o miejsce, w ktérym zdarzyto im sie by¢ swiadkami
przemocy. Zaskakujace, ze w tym pytaniu juz tylko 33% ucznidw szkoty podstawowej oraz
38% ucznidw szkoty ponadpodstawowej zadeklarowato, iz nigdy nie byli $wiadkami
przemocy. Niezwykle niepokojgcym jest fakt, iz najwieksza liczba ucznidow byta swiadkami
przemocy na terenie szkoty (36% ucznidow szkoty podstawowej, 33% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej). Ponadto uczniom zdarzyto sie byé sSwiadkami przemocy
w miejscu innym niz te uwzglednione w kafeterii odpowiedzi (30% uczniéw szkoty
podstawowej, 20% uczniéw szkoty ponadpodstawowej), w miejscu publicznym, np. na ulicy
(18% ucznidw szkoty podstawowej, 24% ucznidw szkoty ponadpodstawowej), w Internecie
(12% uczniéw szkoty podstawowej, 20% ucznidw szkoty ponadpodstawowej), a takzie

w domu (3% ucznidw szkoty podstawowej, 8% ucznidw szkoty ponadpodstawowej).
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WYK. 45. Gdzie miat miejsce akt przemocy, ktérego byteé/tas éwiadkiem?*®
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Nastepne pytanie umieszczone w ankiecie byto zwigzane z poprzednim i brzmiato: ,Wobec
kogo przemoc ta byta stosowana?” Ci, ktérzy byli jej Swiadkiem twierdzg, ze chodzito o ich
kolezanki badz kolegéw (39% uczniéw szkoty podstawowej, 35% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej), nieznane im osoby (25% ucznidw szkoty podstawowej, 25% ucznidéw
szkoty ponadpodstawowej), inne osoby, ktére nie zostaty uwzglednione w kafeterii (18%
uczniéw szkoty podstawowej, 18% ucznidéw szkoty ponadpodstawowej), osoby z rodziny (7%
ucznidéw szkoty podstawowej, 8% ucznidéw szkoty ponadpodstawowej), a takze o nauczycieli
(3% uczniow szkoty podstawowej, 2% ucznidw szkoty ponadpodstawowej). 30% ucznidw
szkoty podstawowej i 43% ucznidow szkoty ponadpodstawowej twierdzi, iz nie byto nigdy

Swiadkami przemocy.

'® Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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WYK. 46. Wobec kogo byta stosowana przemoc, ktérej byteé/taé éwiadkiem?*®
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Wielu uczniéw byto swiadkami przemocy, a czy doswiadczyli jej osobiscie? Wiekszo$¢é z nich
twierdzi, ze nie (64% ucznidow szkoty podstawowej, 60% uczniéw szkoty podstawowej).
Ofiarami przemocy padfo natomiast 26% uczniéw szkoty podstawowej i 24% ucznidéw szkoty
ponadpodstawowej. Niektorzy nie majg co do tego pewnosci (10% ucznidéw szkoty

podstawowej, 16% ucznidw szkoty ponadpodstawowej).

' Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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WYK. 47.

Czy zdarzyto Ci sie doswiadczy¢ przemocy?
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Odpowiedzi na jedno z poprzednich pytan sugerujg, iz przemoc bardzo czesto ma miejsce

w szkotach. Uczniowie zostali zapytani o to, czy w ich szkole wystepuje problem przemocy

pomiedzy uczniami. Tutaj réwniez odpowiedzi s3 bardzo niepokojgce. Wiekszo$¢ uczniow

uwaza, ze problem przemocy wystepuje w ich srodowisku szkolnym (45% uczniéw szkoty

podstawowej, 38% ucznidw szkoty ponadpodstawowej), wielu nie jest co do tego

przekonanym (35% uczniow szkoty podstawowej, 35% ucznidw szkoty ponadpodstawowej),

a najmniejsza cze$¢ ucznidw uwaza, ze w placéwkach, do ktdérych uczeszczajg ten problem

nie istnieje (21% ucznidéw szkoty podstawowej, 27% uczniéw szkoty ponadpodstawowej).

WYK. 48. Czy w Twojej szkole wystepuje problem przemocy miedzy uczniami?

tak 4506
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Uczniowie z gminy Tuliszkdw zostali nastepnie zapytani o to, czy oni sami padli kiedykolwiek

ofiarg jakiegos aktu przemocy ze strony swoich

rowiesnikow. Wiekszo$é¢ ucznidw
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odpowiedziata, ze nie (80% uczniéw szkoty podstawowej, 63% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej). Przemocy ze strony oséb w podobnym wieku osobiscie doswiadczyto
natomiast az 15% ucznidw szkoty podstawowej i 25% ucznidw szkoty ponadpodstawowe;j.
Niektérzy zaznaczyli przy okazji tego pytania odpowiedz ,nie wiem” (4% uczniéw szkoty

podstawowej, 11% uczniéw szkoty ponadpodstawowej).

WYK. 49. Czy kiedykolwiek doswiadczytes kiedys przemocy ze strony rowiesnikow?
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tak
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Kolejnym krokiem w ankiecie byto zapytanie o rzecz przeciwng, a mianowicie o to, czy
badanym uczniom zdarzyto sie kiedykolwiek stosowa¢ przemoc wobec swoich réwiesnikéw.
Wiekszos¢ z nich zadeklarowata, ze nie (77% uczniéw szkoty podstawowej, 64% ucznidw
szkoty ponadpodstawowej), jednakze wielu ucznidw przyznato, iz taka sytuacja miata miejsce
(18% ucznidow szkoty podstawowej, 25% ucznidw szkoty ponadpodstawowej). Najmniejsza
liczba mtodych respondentéw miata co do tego watpliwosci (4% ucznidw szkoty

podstawowej, 11% ucznidow szkoty ponadpodstawowej).
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WYK. 50. Czy samemu zdarzyto Ci sie stosowac przemoc wobec rowiesnikow?
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Jedng z kategorii przemocy jest przemoc domowa. Mtodzi respondenci zostali zapytani o to,
czy w ich domach wystepuje problem przemocy. Zdecydowana wiekszos¢ twierdzi, ze nie
(96% ucznidow szkoty podstawowej, 89% ucznidéw szkoty ponadpodstawowej), aczkolwiek
pewna czes$¢ oséb nieletnich zadeklarowata, ze tak (2% ucznidw szkoty podstawowej, 7%
ucznidéw szkoty ponadpodstawowej). Watpliwosci co do tego ma 2% ucznidw szkoty

podstawowej i 7% ucznidéw szkoty ponadpodstawowe;j.

WYK. 51. Czy w Twoim domu wystepuje problem przemocy?
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Nastepnie uczniowie szkoty podstawowe] zostali poproszeni o to, aby ocenili swoje relacje i wiezi
z wymienionymi osobami. Zdecydowana wiekszos¢ z nich ocenia swoje relacje z rodzicami badz
opiekunami jako bardzo dobre (83%), pewna czes¢ jako dobre (13%), nieliczni jako ani dobre,

ani zte (2%), a nawet jako bardzo zte (2%). Jesli chodzi o nauczycieli, prawie potowa uczniéw
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szkoty podstawowej ocenia relacje z nimi jako dobre (48%), 33% jako bardzo dobre, 15% jako
ani dobre, ani zte, 2% jako zte, natomiast 2% jako bardzo zte. Relacje z kolegami oraz
kolezankami uczniowie szkoty podstawowej oceniajg jako bardzo dobre (64%), dobre (27%),

ani dobre, ani zte (8%) oraz zte (1%).

Wyk. 52. Jak oceniasz swoje relacie i wiezi z wymienionymi osobami?- SZKOtA
PODSTAWOWA
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Uczniowie szkoty ponadpodstawowe] zmierzyli sie z identycznym zadaniem. Zdecydowana
wiekszos$¢ z nich ocenia swoje relacje z rodzicami badz opiekunami jako bardzo dobre (70%),
pewna czesc jako dobre (22%), nieliczni jako ani dobre, ani zte (7%), a nawet jako bardzo zte
(1%). Jesli chodzi o nauczycieli, prawie potowa uczniéw szkoty ponadpodstawowej ocenia

relacje z nimi jako dobre (44%), 22% jako bardzo dobre, 23% jako ani dobre, ani zte, 4% jako
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zte, natomiast 6% jako bardzo zte. Relacje z kolegami oraz kolezankami uczniowie szkoty
ponadpodstawowe] oceniajg jako bardzo dobre (56%), dobre (34%), ani dobre, ani zte (8%),

zte (2%), a nawet bardzo zte (1%).

Wyk. 53. Jak oceniasz swoje relacie i wiezi z wymienionymi osobami?- SZKOtA
PONADPODSTAWOWA
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Kolejne pytanie zadane dzieciom oraz mitodziezy szkolnej z gminy Tuliszkéw w ankiecie
bedacej przedmiotem niniejszego raportu réwniez dotyczyto problemu przemocy. Na
pytanie o to, do kogo zwrdciliby sie uczniowie bedac swiadkiem lub ofiarg przemocy,
wiekszos¢ z nich wskazata rodzicow lub opiekundw (54% ucznidw szkoty podstawowej, 47%
ucznidéw szkoty ponadpodstawowej). Wielu z nich zwrdcitoby sie o pomoc do Policji (58%

uczniow szkoty podstawowej, 41% ucznidw szkoty ponadpodstawowej), do nauczycieli (48%
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uczniow szkoty podstawowej, 36% ucznidw szkoty ponadpodstawowej), do pedagoga lub
psychologa szkolnego (40% ucznidw szkoty podstawowej, 31% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej), a takze zadzwonitoby na telefon zaufania (24% uczniow szkoty
podstawowej, 24% ucznidéw szkoty ponadpodstawowej). Mniej liczna grupa zwrdcitaby sie do
swoich kolezanek badz kolegéw (20% uczniéw szkoty podstawowej, 26% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej), a takze szukataby pomocy w Internecie (8% ucznidéw szkoty
ponadpodstawowej). Czes¢ oséb zaznaczyta takie odpowiedz ,inne” (3% ucznidw szkoty
podstawowej, 6% uczniéw szkoty ponadpodstawowej). Niepokojgcym jest fakt, iz spora
grupa ucznidow twierdzi, ze nie prositaby nikogo o pomoc, tylko prébowata rozwigzac ten
problem samodzielnie (13% uczniow szkoty podstawowej, 27% ucznidéw szkoty

ponadpodstawowej).

WYK. 51. Do kogo zwrdcitbyé sie o pomoc bedac éwiadkiem lub ofiarg przemocy??°
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20 Pytanie wielokrotnego wyboru- odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.
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3.6 Problem niewlasciwego korzystania z komputera oraz Internetu

z perspektywy dzieci i mlodziezy szkolnej w gminie Tuliszkow

Ostatni blok pytan zadanych dzieci i mtodziezy szkolnej z gminy Tuliszkdw dotyczyt
korzystania przez nich z komputera oraz Internetu. Mtodzi respondenci zostali zapytani o to,
ile czasu poswiecaja w ciggu dnia na granie w gry komputerowe. 22% ucznidw szkoty
podstawowej i 37% ucznidw szkoty ponadpodstawowej odpowiedziato, iz w ogdle nie
korzysta z gier komputerowych. Duza grupa ucznidw, zardwno szkoty podstawowej, jak
i ponadpodstawowej uzywa komputera oraz Internetu do grania w gry przez mniej niz
1 godzine w ciggu dnia (36% ucznidw szkoty podstawowej, 20% ucznidow szkoty
ponadpodstawowej). Wiekszos¢ grajacych poswieca temu od 1 do 3 godzin dziennie (32%
ucznidw szkoty podstawowej, 25% szkoty ponadpodstawowej). Sg jednakze réwniez tacy,
ktorzy przeznaczajg na te czynnos¢ od 3 do 6 godzin (8% ucznidw szkoty podstawowej, 13%
uczniéw szkoty ponadpodstawowej), a nawet powyzej 6 godzin dziennie (3% ucznidw szkoty

podstawowej, 5% ucznidw szkoty ponadpodstawowej).

WYK. 52. lle czasu w ciggu dnia pos$wiecasz na granie w gry komputerowe?
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Kolejne pytanie dotyczyto tego, ile czasu w ciggu dnia uczniowie poswiecajg na ogdlne
korzystanie z komputera i Internetu, w jakimkolwiek celu. Zaledwie 1% uczniéw szkoty
podstawowej i 1% ucznidow szkoty ponadpodstawowej odpowiedziato, iz w ogdle nie korzysta
z komputera oraz Internetu. Duza grupa ucznidw, zarowno szkoty podstawowej, jak
i ponadpodstawowej uzywa komputera oraz Internetu przez ~mniej niz
1 godzine w ciggu dnia (38% uczniow szkoty podstawowej, 20% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej). Wiekszo$¢ poswieca temu od 1 do 3 godzin dziennie (42% ucznidéw
szkoty podstawowej, 40% szkoty ponadpodstawowej). Sg jednakze rowniez tacy, ktérzy
przeznaczajg na te czynnos$¢ od 3 do 6 godzin (16% ucznidw szkoty podstawowej, 27%
uczniow szkoty ponadpodstawowej), a nawet powyzej 6 godzin dziennie (2% uczniow szkoty

podstawowej, 14% ucznidow szkoty ponadpodstawowej).

WYK. 53. lle czasu w ciggu dnia poswiecasz na korzystanie z komputera i Internetu?
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Zdecydowana wiekszo$¢ ucznidw najczesciej korzysta z komputera i Internetu w swoich
wtasnych  domach (97% uczniow szkoty podstawowej, 96% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej). Niektérzy robig to najczesciej w szkole (20% ucznidéw szkoty
podstawowej, 31% ucznidow szkoty ponadpodstawowej), u znajomych (15% ucznidéw szkoty
podstawowej, 25% ucznidw szkoty ponadpodstawowej), w kawiarence internetowej (2%
uczniow szkoty podstawowej, 1% ucznidow szkoty ponadpodstawowej), a takze w innych

miejscach (3% ucznidw szkoty podstawowej, 7% ucznidw szkoty ponadpodstawowej).

WYK. 54. Gdzie najczesciej korzystasz z komputera i Internetu??!
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Uczniowie zostali rowniez zapytani o powody korzystania z komputera oraz Internetu. Mogli
oni wybra¢ dowolng ilos¢ odpowiedzi z kafeterii, wszystkie zgodne z prawda. Gtéwna
przyczyng korzystania przez dzieci i mtodziez z komputera oraz Internetu jest cheé
utrzymywania oraz kontaktu ze znajomymi (70% ucznidw szkoty podstawowej, 79% ucznidow
szkoty ponadpodstawowej). Wielu uczniéw wykorzystuje komputer i Internet do nauki (68%
ucznidéw szkoty podstawowej, 69% uczniéw szkoty ponadpodstawowej),
stucha w ten sposdb muzyki (68% ucznidw szkoty podstawowej, 67% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej), oglada filmy (68% ucznidw szkoty podstawowej, 66% uczniéw szkoty

ponadpodstawowej), a takze gra w gry online (47% uczniéw szkoty podstawowej, 43%

2 Pytanie wielokrotnego wyboru- odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.
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uczniéw szkoty ponadpodstawowej). Mniejsza liczba uczniéw za posrednictwem komputera
i Internetu robi zakupy (15% ucznidw szkoty podstawowej, 34% ucznidow szkoty
ponadpodstawowej), poznaje nowe osoby (20% uczniow szkoty podstawowej, 21% uczniow
szkoty ponadpodstawowej), czy tez prowadzi bloga lub witasng strone internetowy (4%
ucznidw szkoty podstawowe, 8% ucznidw szkoty ponadpodstawowej). Pewna cze$é¢ oséb
zaznaczyta w tym pytaniu réwniez odpowiedz ,inne” (4% ucznidow szkoty podstawowej, 9%

uczniow szkoty ponadpodstawowej).

WYK. 55. Z jakich powoddw najczesciej korzystasz z komputera i Internetu??
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Kolejne pytanie dotyczyto tego, czy badanym uczniom zdarzyto sie kiedykolwiek czué Zle
z powodu braku dostepu do komputera i Internetu. Wiekszos¢ uczniéw szkoty podstawowej
twierdzi, ze nie (65%), podczas gdy przeciwnego zdania jest 35%. Wsrdd uczniéw szkoty
ponadpodstawowej sytuacja wyglgda jeszcze powazniej. Az 49% z nich przyznata, iz zdarzyto

im sie czuc zle z tego powodu, 51% uwaza, ze nie.

?2 Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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WYK. 56. Czy zdarzyto Ci sie kiedykolwiek czué zle z powodu braku dostepu do komputera

i Internetu?

35%
tak
@ 49%
szkota podstawowa
nie 65% M szkota ponadpodstawowa
51%
0% 20% 40% 60% 80%

Uczniow z gminy Tuliszkéw zapytano réwniez o to, czy na komputer z ktérego korzystaja,
zostata zatozona tzw. ,blokada rodzicielska”. Wiekszo$¢ z nich sadzi, ze nie (59% uczniow
szkoty podstawowej, 66% uczniow szkoty ponadpodstawowej). Wielu nie jest co do tego
pewnym (37% ucznidw szkoty podstawowej, 27% ucznidw szkoty ponadpodstawowej). 4%
ucznidw szkoty podstawowej oraz 8% ucznidw szkoty ponadpodstawowej przyznato, iz na

uzywanym przez nich komputerze zostata zatozona ,blokada rodzicielska”.

WYK. 57. Czy na komputerze z ktdorego korzystasz jest zainstalowana tzw. ,blokada

rodzicielska”?
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tak - 8%
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nie wiem 37%
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W celu uzyskania informacji dotyczacych problemu uzaleznienia od komputera i Internetu
wsérdd dzieci i mtodziezy, uczniom biorgcym udziat w niniejszym badaniu zadane zostato
pytanie o to, czy zdarzyto im sie ktamaé, aby ukryé prawdziwg ilo$¢ czasu spedzanego na
korzystaniu z komputera lub Internetu, np. przed rodzicami. Wiekszo$¢ uczniéw, zaréwno
tych starszych jak i mtodszych stwierdzita, ze nie (74% ucznidw szkoty podstawowej, 68%
uczniéw szkoty ponadpodstawowej). Niektdrzy jednakze przyznali, ze tak (26% ucznidow

szkoty podstawowej, 32% ucznidéw szkoty ponadpodstawowe;j.
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WYK. 58. Czy zdarzyto Ci sie ktamaé, aby ukry¢ prawdziwg ilosé czasu spedzanego na
korzystaniu z komputera i Internetu, np. przed rodzicami?

26%
tak

i szkota podstawowa

74% W szkota ponadpodstawowa

0% 20% 40% 60% 80%

W kontekscie korzystania z komputera oraz Internetu zapytano jeszcze ucznidw o to, czy
podaliby oni swoje dane osobowe osobie poznanej w Internecie. Wiekszo$s¢ z nich
odpowiedziata, ze nie (97% ucznidw szkoty podstawowej, 84% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej). Niektérzy jednakze byliby skfonni to zrobi¢ (3% ucznidw szkoty

podstawowej, 16% szkoty ponadpodstawowej).

WYK. 59. Czy podatbys/tabys swoje dane osobowe osobie poznanej w Internecie

3%

tak - 6%

i szkota podstawowa

nie
H 84%

0% 20% 40% 60% 80%  100%

97% M szkota ponadpodstawowa

Tuliszkowscy uczniowie zostali zapytani réwniez o to, czy wiedzg czym jest cyberprzemoc.
Zdecydowana wiekszo$¢ z nich twierdzi, ze tak (79% ucznidw szkoty podstawowej, 89%
uczniéw szkoty ponadpodstawowej). Nieliczni nie sg jednakie co do tego pewni (10%
uczniow szkoty podstawowej, 9% ucznidw szkoty ponadpodstawowej), a nawet przyznaja, iz
nie wiedzg czym jest cyberprzemoc (11% uczniéw szkoty podstawowej, 2% uczniéw szkoty

ponadpodstawowej).
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WYK. 60. Czy wiesz czym jest cyberprzemoc?
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10%
nie wiem
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Nastepne pytanie byto zwigzane z poprzednim i polegato na dokonczeniu zdania , Cyberprzemoc
to...”, wskazujgc na jedng z podanych opcji odpowiedzi. Zdecydowana wiekszo$é uczniow twierdzi, ze
cyberprzemoc to nekanie w sieci (86% ucznidw szkoty podstawowej, 89% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej). Nieliczni uwazajg, iz cyberprzemoc to piractwo komputerowe (9%
uczniéw szkoty podstawowej, 8% ucznidéw szkoty ponadpodstawowej) lub zniszczenie sprzetu
komputerowego (2% uczniéw szkoty podstawowej, 2% ucznidw szkoty ponadpodstawowej).
Niektdrzy uczniowie, a byto ich wiecej niz w pytaniu poprzednim, przyznali, iz nie wiedzg
czym jest cyberprzemoc (13% ucznidw szkoty podstawowej, 9% ucznidw szkoty

ponadpodstawowej).

WYK. 61. Dokoncz zdanie: ,,Cyberprzemoc to...”
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Kolejnym krokiem w ankiecie rowniez byto zadanie polegajgce na dokonczeniu zdania, tym
razem na temat tego, czym jest netykieta. Wiekszos$¢ uczniéw uwaza, iz jest to zbiér zasad
zachowania obowigzujgcych w Internecie (53% ucznidw szkoty podstawowej, 60% uczniow
szkoty ponadpodstawowej). Niektdrzy sadza, iz netykieta to wizytdwka internetowa (13%
uczniow szkoty podstawowej, 9% uczniéw szkoty ponadpodstawowej), a jeszcze inni, ze jest
to podpis pod e-mailem (1% ucznidw szkoty podstawowej, 2% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej). Spora czes¢ ucznidow przyznafa, iz nie wie, czym jest netykieta (35%

uczniéw szkoty podstawowej, 36% uczniow szkoty ponadpodstawowej).

WYK. 62. Dokoncz zdanie: ,Netykieta to...”
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Nastepnie dzieci oraz mtodziez szkolna z gminy Tuliszkédw zostali zapytani o to, czy
doswiadczyli kiedykolwiek cyberprzemocy. Przewazajgca cze$é z nich uwaza, ze nie (75%
uczniéw szkoty podstawowej, 77% uczniéw szkoty ponadpodstawowej). Niewielka grupa
ucznidéw twierdzi, iz padta ofiarg cyberprzemocy (7% uczniéw szkoty podstawowej, 9%

uczniow szkoty ponadpodstawowej). Byli réwniez tacy, ktérzy przyznali sie do bycia jej
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sprawcy (5% ucznidw szkoty podstawowej, 5% uczniéw szkoty ponadpodstawowej).
Niektdrzy natomiast nie s3 pewni co do tego, czy mieli z nig do czynienia (13% ucznidéw

szkoty podstawowej, 8% uczniéw szkoty ponadpodstawowej).

WYK. 63. Czy doswiadczytes$ kiedykolwiek cyberprzemocy?
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Pozostajgc w temacie zagrozen zwigzanych z korzystaniem z komputera oraz Internetu,
tuliszkowscy uczniowie zostali zapytani o to, czy doswiadczyli kiedykolwiek przykrych dla nich
zachowan w Sieci. Zdecydowana wiekszos¢ z nich twierdzi, iz nie doswiadczyta tego typu
sytuacji (73% ucznidw szkoty podstawowej, 69% ucznidw szkoty ponadpodstawowej). Nie
wszyscy jednakze mieli takie szczescie. Czes¢ ucznidw dostata przykre wiadomosci (14%
ucznidw szkoty podstawowej, 17% ucznidbw szkoty ponadpodstawowej), niektorzy
doswiadczyli obraZliwych komentarzy na temat zamieszczonych przez nich tresci (7%
uczniéw szkoty podstawowej, 14% uczniow szkoty ponadpodstawowej), podszywania sie pod
nich (10% ucznidéw szkoty podstawowej, 8% ucznidéw szkoty ponadpodstawowej), robienia
zdjed/filmoéw, na ktére nie wyrazili zgody (7% ucznidw szkoty podstawowej, 11% ucznidow
szkoty ponadpodstawowej), $ledzenia czynionych w Sieci dziatan (5% ucznidéw szkoty
podstawowej, 6% uczniow szkoty ponadpodstawowej), a takze innych nieprzyjemnosci (4%

uczniéw szkoty podstawowej, 5% ucznidw szkoty ponadpodstawowej).
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WYK. 63.

Czy doswiadczytes/tas kiedy$ przykrych dla Ciebie zachowan przez Internet
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3 Pytanie wielokrotnego wyboru- odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.

63



e 26% uczniow szkoty podstawowej oraz 46% uczniow szkoty ponadpodstawowej jest
Swiadomych zagrozen zwigzanych z dokonywaniem zakupdéw przez Internet,

e 54% ucznidw szkoty podstawowej oraz 50% uczniow szkoty ponadpodstawowej zdaje
sobie sprawe z zagrozen zwigzanych ze spotykaniem sie z osobami nieznanymi,

e wielu uczniom znane sg zagrozenia zwigzane z udostepnianiem danych personalnych,
adresu, numeru konta, itp. (51% ucznidw szkoty podstawowej, 53% uczniéow szkoty
ponadpodstawowej),

e blisko potowa ucznibw ma na uwadze zagrozenia zwigzane z mozliwoscia
uzaleznienia od Internetu (43% uczniéw szkoty podstawowej, 46% ucznidow szkoty

ponadpodstawowej).

WYK. 64. Ktére z zagrozen zwigzanych z korzystaniem z komputera i Internetu jest ci

znane?*
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Podobne pytanie zostato zadane w kontekscie sytuacji zwigzanych z uzaleznieniem od komputera:

e 37% ucznidw szkoty podstawowej oraz 43% uczniow szkoty ponadpodstawowej jest
Swiadomych mozliwosci pogorszenia lub zerwania relacji rodzinnych ze wzgledu na

uzaleznienie od komputera,

24 Pytanie wielokrotnego wyboru- odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.
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e 64% ucznidw szkoty podstawowej oraz 70% uczniow szkoty ponadpodstawowej zdaje

sobie sprawe z tego, iz moze ono spowodowac obnizenie efektywno$ci nauki,

e wielu ucznidw wie, iz spedzanie zbyt duzej ilosci czasu przed komputerem moze
obnizy¢ réwniez efektywnosé w pracy (35% ucznidw szkoty podstawowej, 34%

uczniow szkoty ponadpodstawowej),

e blisko potowa ucznidw ma na uwadze zagrozenia zwigzane z zaburzeniami zdrowia
fizycznego i psychicznego spowodowane natogiem komputerowym (46% ucznidéw

szkoty podstawowej, 49% ucznidw szkoty ponadpodstawowej),

e 43% ucznidw szkoty podstawowej i 44% ucznidow szkoty ponadpodstawowej zdaje
sobie sprawe z niebezpieczenstwa zerwania kontaktdw z otoczeniem (alienacji),

bedgcej konsekwencjg wspomnianego uzaleznienia,

e niektdrzy respondenci twierdza, iz sg jeszcze inne, nie wymienione dotad zagrozenia
zwigzane z uzaleznieniem od komputera i Internetu (12% ucznidow szkoty

podstawowej, 10% uczniéw szkoty ponadpodstawowej).

WYK. 65. Ktdre z wymienionych sytuacji sg ci znane, ktére sg zwigzane z uzaleznieniem od

komputera? *°
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» Pytanie wielokrotnego wyboru- odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.
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Uczniom zadano réwniez pytanie o to, jakie jest ich podejscie do korzystania z komputera
oraz Internetu. Najwieksza grupa twierdzi, iz powinno sie w tym zawsze zachowad rozsgdek,
aby nie popas¢ w natég (64% uczniow szkoty podstawowej, 46% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej). Wielu zgadza sie ze stwierdzeniem, ze cztowiek ma od czasu do czasu
prawo do korzystania z Internetu (36% ucznidow szkoty podstawowej, 40% uczniow szkoty
ponadpodstawowej). Cze$¢ ucznidw uwaza, ze cztowiek ma prawo korzystaé z Internetu, to
jego decyzja (27% ucznidw szkoty podstawowej, 43% ucznidow szkoty ponadpodstawowej).
Niektdérzy popieraj poglad, iz wszystko jest dla ludzi (17% uczniéw szkoty podstawowej, 50%
uczniow szkoty ponadpodstawowej). Nieliczni uczniowie sg przeciwni korzystania z Internetu
(3% uczniéw szkoty podstawowej, 5% uczniow szkoty ponadpodstawowej), podobnie
niewielki odsetek badanych wskazat w tym pytaniu odpowiedZ ,nie wiem” (4% ucznidw

szkoty podstawowej, 4% uczniéw szkoty ponadpodstawowej).

WYK. 66. Jakie jest Twoje podejscie do korzystania z Internetu? 26
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26 Pytanie wielokrotnego wyboru- odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.
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Na zakoniczenie badania tuliszkowscy uczniowie zostali zapytani o to, jakie jest ich podejscie
do korzystania z gier komputerowych. Najwieksza grupa twierdzi, iz powinno sie w tym
zawsze zachowac rozsgdek, aby nie popas¢ w natég (50% ucznidw szkoty podstawowej, 46%
uczniéw szkoty ponadpodstawowej). Wielu zgadza sie ze stwierdzeniem, ze cztowiek ma od
czasu do czasu prawo do korzystania z gier komputerowych (35% ucznidw szkoty
podstawowej, 40% uczniéw szkoty ponadpodstawowej), a takze ze ma do tego prawo, gdyz
to jego decyzja (30% ucznidw szkoty podstawowej, 43% ucznidw szkoty ponadpodstawowej).
Niektdrzy popieraj poglad, iz wszystko jest dla ludzi (18% uczniéw szkoty podstawowej, 50%
uczniow szkoty ponadpodstawowej). Nieliczni uczniowie sg przeciwni korzystania z gier
komputerowych (5% uczniéw szkoty podstawowej, 5% uczniéw szkoty ponadpodstawowej),
podobnie niewielki odsetek badanych wskazat w tym pytaniu odpowiedz ,nie wiem” (4%

uczniéw szkoty podstawowej, 4% ucznidow szkoty ponadpodstawowej).

WYK. 67. Jakie jest Twoje podejscie do korzystania z gier komputerowvch?27
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7 Pytanie wielokrotnego wyboru- odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.
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4. BADANIE RODZICOW UCZNIOW Z GMINY TULISZKOW

4.1 Struktura badanej populacji

W badaniu diagnozujgcym problemy spoteczne w gminie Tuliszkéw wzieto réwniez udziat
110 rodzicdw tamtejszych ucznidw. Wsrdd nich 72% stanowity kobiety, natomiast 28%

mezczyzni.

WYK. 68. PtEC — RODZICE

M kobieta

W mezczyzna

Respondenci w tej czesci badania byli réwniez zréznicowani ze wzgledu na wiek. Najwieksza
grupa ankietowanych znajdowata sie w wieku miedzy 36 a 45 rokiem zycia (65%). 25% to

osoby w wieku 26-35 lat, natomiast 10% to badani w wieku 46-55 lat.

WYK. 69. WIEK — RODZICE
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Jesli zas chodzi o wyksztatcenie respondentdw w tej czesci badania, najwieksza grupa
posiada wyksztatcenie srednie lub pomaturalne (40%). Wielu ma wyzisze (34%) oraz

zawodowe (23%). Znikoma liczba osdb posiada wyksztatcenie podstawowe (4%).

WYK. 70. WYKSZTAtCENIE — RODZICE

4%

podstawowe
Srednie lub pomaturalne
B zawodowe

B wyzsze

Wiekszos¢ badanych rodzicéw zamieszkuje miasto (68%). Mieszkaricami wsi jest natomiast
32% dorostych respondentéw.

WYK. 71. MIEJSCE ZAMIESZKANIA- RODZICE

wie$

B miasto
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Rodzice uczniéw z Tuliszkowa zostali réwniez zapytani o rodzaj wykonywane] pracy.
Najwiekszg grupe stanowili pracownicy umystowi (47%). Dokfadnie jedna czwarta
respondentéow wykonuje zawdd robotniczy (25%). 14% ankietowanych to gospodynie
domowe, 8% rolnicy, natomiast 5% wsrod badanych oséb stanowili bezrobotni.

WYK. 72. RODZAJ WYKONYWANEJ PRACY- RODZICE
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4.2 Postrzeganie wybranych problemow spotecznych przez rodzicow z gminy
Tuliszkow

Pierwsze pytanie ankietowe skierowane do dorostych mieszkaricéw gminy Tuliszkow
dotyczyto postrzegania istotnosci wybranych probleméw spotecznych wystepujacych na
terenie gminy. Respondenci mieli ustosunkowac sie do wybranych kwestii poprzez ocene ich
waznosci. W ankiecie wyjasniono, ze problem wazny istnieje i wymaga wzmozonych dziatan
ze strony odpowiednich instytucji, natomiast problem niewazny to taki, ktéry nie wymaga
podejmowania dziatan. Z zebranych danych wynika, ze wymienione problemy spoteczne nie
sg obojetne dla mieszkaricédw biorgcych udziat w badaniu. Najistotniejszymi problemami
wydaja sie dla nich kolejno: picie alkoholu przez dzieci i mtodziez (98%), przemoc i zagrozenia
w Internecie (94%), zazywanie dopalaczy przez dzieci i mtodziez (93%), przemoc w rodzinie
(93%), przemoc szkolna (92%), picie alkoholu przez dorostych (91%), brak wiedzy w zakresie
wspotzycia seksualnego wséréd mitodziezy (85%), a takze problem hazardu wsrdd dzieci i
mtodziezy (75%). Nalezy nadmieni¢, iz procentowy rozktad odpowiedzi przy kazdym
z wymienionych probleméw byt zblizony, co moze oznacza¢, iz wszystkie z nich

w podobnym, dos¢ powaznym stopniu dotykajg gmine Tuliszkow.
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WYK. 73. Prosze oceni¢ istotno$¢ wymienionych probleméw spot. w Pani/Pana miejscowosci.

Picie alkoholu przez dzieci i 98%
miodziez
Zazywanie narkotykow 0%
przez dzieci i mtodziez
Zazywanie dopalaczy przez 3%
dzieci i mtodziez
0,
Przemoc szkolna 2%
)3% W wazny
Przemoc w rodzinie . .
H niewazny

Przemoc i zagrozenia w
Internecie

94%  m nie mam zdaniam

Problem hazardu wsrdd
dzieci i mtodziezy

Brak wiedzy w zakresie
wspotzycia seksualnego...

Picie alkoholu przez
dorostych

0% 20% 40% 60% 80% 100%

4.3. Problem alkoholowy z perspektywy rodzicow z gminy Tuliszkow

Za jedne z najbardziej istotnych problemdéw spotecznych wystepujacych na terenie gminy
zostato uznane spozywanie alkoholu przez dzieci i mtodziez, a takze nadmierne spozywanie
go przez osoby doroste. W zwigzku z tym badanym zadano szereg pytan dotyczacych skali
zjawiska w ich otoczeniu a takze ich osobistych dosSwiadczen. Respondenci zostali zapytani
o to, jak czesto oni sami siegajg po alkoholowe trunki. 38% badanych twierdzi, iz w ogdle nie
spozywa alkoholu. Jesli chodzi o pozostatych, to najbardziej liczna byta grupa respondentéw,
ktérym zdarza im sie pi¢ alkohol okazjonalnie (28%). Mniejsza czes¢ ankietowanych twierdzi,
iz pije alkohol kilka razy w roku (20%), kilka razy w miesigcu (8%) oraz kilka razy w tygodniu

(5%). Zaledwie 1% ankietowanych zadeklarowato, ze spozywa alkohol codziennie.
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WYK. 74. Jak czesto spozywa Pani/Pan alkohol?
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Kolejne pytanie dotyczyto rodzajéw trunkéw spozywanych przez respondentéw. Najwiecej
ankietowanych siega po piwo (41%). Sporym zainteresowaniem wsréd badanych cieszy sie
réwniez wino (37%). Na kolejnych miejscach znalazty sie: woédka (10%), nalewki (9%), likiery
(3%), whisky (1%), drinki (1%), a takze szampan (1%). 6% osbb twierdzi, iz pija rOwniez inne,

nie uwzglednione w kafeterii odpowiedzi rodzaje alkoholu.



WYK. 75. Jakiego rodzaju alkohol spozywa Pani/Pan najczesciej?
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Nastepne pytania koncentrowaty sie na tym, jaka ilos¢ alkoholu spozywajg respondenci za

jednym razem. Na poczatku zapytano o piwo. Zdecydowana wiekszos¢ z nich wypija

jednorazowo 1-2 butelki (90%), niektérzy natomiast 3-4 butelki (10%).

WYK. 76. lle butelek piwa (0,5) spozywa Pan/i jednorazowo?
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Przedmiotem nastepnego pytania byta woddka. Najliczniejsza grupa badanych spozywa
jednorazowo 1-2 kieliszki (86%). Niektorzy wypijaja 3-4 kieliszki (8%), 5-7 kieliszkow (2%),

a nawet 8-10 kieliszkdw (3%) wodki przy jednej okazji.

WYK. 77. lle kieliszkow wddki (30 ml) spozywa Pan/i jednorazowo?
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11-13 i wiecej | 0%
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Ostatnie z tego typu pytan dotyczyto wina. Niemal wszyscy rodzice wypijajg jednorazowo 1-2

kieliszki wina (98%). 2% spozywa jednakze 8-10 kieliszkdw.

WYK. 78. lle kieliszkdw wina (100 ml) spozywa Pan/i jednorazowo?
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Respondenci zostali zapytani o to, z kim najczesciej spozywajg alkohol. Wskazali oni w tym
kontekscie kolegdbw badz kolezanki (82%), rodzicow (6%), rodzenstwo (6%),

wspotmatzonkéw badz partneréw (3%), a takze inne, nie wymienione dotgd osoby (10%).

WYK. 79. Z kim najczesciej spozywa Pan/i alkohol?
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Kolejne pytanie dotyczyto miejsca spozywania przez respondentéow alkoholu. Mogli oni
w tym pytaniu zaznaczy¢ dowolng liczbe odpowiedzi, wszystkie zgodne z prawdg. Doktadnie
potowa badanych najczesciej spozywa napoje alkoholowe u swoich znajomych (50%).
Niewiele mniej osdb robi to przewaznie we wtasnym domu (44%). Czes¢ respondentow pije
alkohol gtéwnie w pubach badz restauracjach (19%), natomiast nieliczni robig to na swiezym

powietrzu (4%).
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WYK. 80. Gdzie najczesciej spozywa Pan/i napoje alkoholowe?
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Respondenci, ktérym zdarza sie pi¢ alkohol, zostali zapytani réwniez o to, ile pieniedzy wydajg
miesiecznie na jego zakup. Ponad potowa respondentdéw uznata, iz przeznacza na alkohol do 50
ztotych miesiecznie (53%). Pewna grupa respondentéw przyznata natomiast, ze w ogdle nie
kupuje napojow alkoholowych, gdyz jest nimi czestowana przez innych (26%). 11% badanych
przeznacza na alkohol ponad 100 ztotych, natomiast 10% pomiedzy 50 a 100 ztotych

miesiecznie.

WYK. 81. lle wydaje Pan/Pani miesiecznie na zakup alkoholu?
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Nastepnie dorosli mieszkarncy gminy zostali zapytani o powody siegania po alkohol.
W przypadku tego pytania mogli oni wskazaé kilka odpowiedzi, wszystkie zgodne z prawda.

Najwiecej ankietowanych oznajmito, iz robi to dla towarzystwa (67%). Wielu pije alkohol bez
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konkretnego powodu (24%), ze wzgledu na chec lepszej zabawy (9%) lub by zatagodzi¢ stres
(5%). Niewielka czes$¢ respondentdw przyznata, ze do spozywania alkoholu sktania ich wptyw
znajomych (3%) oraz che¢ zapomnienia o problemach (2%). 2% ankietowanych twierdzi, iz
robi to jeszcze z innych, nie uwzglednionych w kafeterii powoddéw. Dla nikogo natomiast

picie alkoholu nie jest sposobem na zmniejszanie objawow kaca.

WYK. 82. Z jakiego powodu siega Pani/Pan po alkohol?*®
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Rodzicdw z gminy Tuliszkéw zapytano réwniez o to, kto czestowat ich alkoholem po raz
pierwszy. Wiekszos¢ z nich wskazato w tym kontekscie kolegéw badZz kolezanki (76%).
Niektorzy twierdzg, ze byli to rodzice (4%), rodzenstwo (3%), a takze inne, nie wymienione

dotad osoby (16%).

?® Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumuja sie do 100%.
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WYK. 83. Kto Cie czestowat pierwszy raz alkoholem?
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Kolejne pytanie zostato sformutowane w postaci szesciu twierdzen, wobec ktérych
respondenci mieli ustosunkowa¢ sie, wybierajgc odpowiedz ,zgadzam sie”, ,nie zgadzam

sie” lub ,,nie wiem”.

1) Zdecydowana wiekszo$¢ ankietowanych nie zgadza sie ze stwierdzeniem, iz alkohol
jest dobrym lekarstwem na sen (73%). Twierdzi tak jednakze 15% o0sob biorgcych
udziat w badaniu. Pewna cze$é respondentéw wybrata natomiast odpowiedz ,nie
wiem” (12%).

2) Niemalze potowa ankietowanych twierdzi, iz okazjonalne spozywanie alkoholu nie
uzaleznia (49%). Przeciwne zdanie ma 37% oséb badanych. Niektdrzy mieli problem
z jednoznacznym ustosunkowaniem sie do tego twierdzenia i wybrali odpowiedz ,nie

wiem” (14%).

3) W kwestii tego, czy alkoholizm jest dziedziczny, 16% respondentéw odpowiedziato,
ze tak, natomiast az 67% ankietowanych zaprzeczyto temu stwierdzeniu. 16%

badanych wybrato odpowiedz , nie wiem”.
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4)

5)

6)

45% respondentéw zgadza sie ze stwierdzeniem, iz osoby z problemem alkoholowym
spozywajg alkohol codziennie. Doktadnie taka sama liczba ankietowanych ma
przeciwne zdanie (45%). Czes¢ oséb ma co do tego watpliwosci i wybrata odpowiedz

,hie wiem” (9%).

Kolejne twierdzenie dotyczyto szkodliwosci alkoholu w zaleznosci od rodzaju trunku,
a dokfadnie tego, czy alkohol zawarty w piwie jest mniej szkodliwy, niz ten zawarty
w wodce. Z takg hipotezg nie zgadza sie wiekszos¢ badanych (76%). Pewna grupa
oséb uwaza, ze to prawda (8%). Niektorzy mieli co do tego watpliwosci

i wybrali odpowiedz ,,nie wiem” (1%).

Zdecydowana wiekszo$¢ badanych uwaza przychodzenie do pracy na kacu za
niewtasciwe (84%). Nieliczni badani nie widzg w tym niczego ztego (11%), badz tez nie

maja jednoznacznego zdania na ten temat (5%).

WYK. 84. Prosze ustosunkowac sie do ponizszych stwierdzen
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Respondenci zostali rowniez poproszeni o ocene tendencji charakteryzujgcej skale problemu
alkoholowego w ich miejscowosci na przestrzeni lat. Wiekszos¢ ankietowanych nie dostrzega
znaczacych zmian w kontekscie spozycia alkoholu na terenie gminy Tuliszkédw na przestrzeni
czasu (35%). Nieco mniej osob twierdzi, iz skala spozywania alkoholu wzrasta (25%). Wielu
miato problem z jednoznaczng oceng tego zjawiska i wybrali oni odpowiedz ,,nie wiem” (24%).
Zaledwie 19% respondentdéw uwaza, iz na przestrzeni czasu spozycie napojoéw alkoholowych
w ich gminie maleje. Odpowiedzi badanych swiadczg wiec o tym, ze problem alkoholowy
w ich miejscowosci istnieje od dawna, a ewentualne zmiany polegajg raczej na jego pogtebianiu

sie, niz na poprawie sytuacji.

WYK. 85. Prosze ocenié, czy na przestrzeni kilku lat spozycie alkoholu na terenie Pani/Pana

miejscowosci maleje?
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Kolejne pytanie ankietowe dotyczyto kwestii nietrzezwych kierowcéw. Prawie potowa badanych
uwaza, iz w zamieszkiwanej przez nich miejscowosci sytuacja jazdy samochodem po wypiciu
alkoholu zdarza sie czasami (44%). Blisko jedna czwarta oséb ankietowanych twierdzi, iz zdarza
sie to czesto (24%). 19% uwaza natomiast, ze jazda po alkoholu ma miejsce rzadko. 9%
dorostych mieszkaricow gminy jest zdania, iz w zamieszkiwanej przez nich miejscowosci w ogéle

nie przytrafia sie sytuacja jazdy samochodem po wypiciu alkoholu, z drugiej jednak strony 5%
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0sOb uwaza, iz ma to miejsce bardzo czesto. Zdania na temat skali zjawiska jazdy samochodem

po alkoholu sg wiec podzielone.

WYK. 86. Jak czesto na terenie Pani/Pana miejscowosci ma miejsce sytuacja jazdy samochodem
po wypiciu alkoholu?

bardzo czesto 5%

czesto 24%
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Jako jeden z wazinych problemoéw spotecznych respondenci wymienili spozywanie alkoholu
przez mtodziez i dzieci. Badani zostali zatem zapytani o to, czy osoby nieletnie majg mozliwos¢
zakupu alkoholu w ich miejscowosci. Ponad potowa ankietowanych uwaza, ze tak (62%).
Zdecydowanie mniej 0sdb jest natomiast przeciwnego zdania (19%). Doktadnie taka sama co do

wielkosci grupa respondentéw wybrata w tym pytaniu odpowiedz ,nie wiem” (19%).
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WYK. 87. Czy w Pani/Pana miejscowo$ci osoby niepetnoletnie moga zakupié alkohol?

nie wiem 19%
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Nastepne pytanie dotyczyto mozliwosci zakupu alkoholu przez osoby nietrzezwe. W przypadku
odpowiedzi na to pytanie najwiekszg grupe rowniez stanowili respondenci, ktdrzy zaznaczyli
odpowiedz ,tak” (78%), natomiast zdecydowanie mniej badanych ma przeciwne zdanie (5%).
16% ankietowanych twierdzi, iz nie ma na ten temat wiedzy. Odpowiedzi respondentéw na
ostatnie pytania wskazujg, iz jedng z przyczyn badZz tez czynnikdw pogtebiajgcych problem
alkoholowy w miejscowosci jest tatwa dostepnos¢ napojow alkoholowych, rowniez dla osdb,

ktére nie powinny ich spozywaé (osoby niepetnoletnie oraz osoby nietrzezwe).

WYK. 88. Czy w Pani/Pana miejscowosci osoby nietrzezwe moga zakupié alkohol?
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Rodzicdw z gminy Tuliszkdéw zapytano rowniez o to, czy ich dzieci prébowaty kiedykolwiek
alkoholu. Blisko potowa z nich twierdzi, ze nie (49%). 22% respondentdéw przyznaje, ze ich

dzieci spozywaty alkohol, natomiast 29% badanych nie ma na ten temat wiedzy.
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WYK. 89. Czy Pana/i dziecko prébowato alkoholu?
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nie wiem 29%
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Kolejne pytanie byto zwigzane z poprzednim i dotyczyto tego, czy dzieci badanych rodzicéw
same przyznaty sie do spozywania alkoholu. 44% badanych przyznato, ze nie. 40%
ankietowanych stwierdzito w tym miejscu, iz ich dzieci nie spozywajg alkoholu. 16% rodzicéw

twierdzi, ze ich dzieci przyznaty sie do spozywania alkoholu.

WYK. 90. Czy Pana/i dziecko przyznato sie do picia alkoholu?
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4.4. Problem nikotynowy i narkotykowy z perspektywy rodzicow z gminy
Tuliszkow

Kolejny blok pytan dotyczyt problemu uzaleznienia nikotynowego. Rodzice uczniéw z gminy
Tuliszkdw zostali zapytani o to, czy ich dzieciom zdarzyto sie palic papierosy. Ponad poftowa
z nich deklaruje, ze nie (55%). Spora czes¢ respondentow twierdzi, ze nie ma na ten temat

wiedzy (35%). 11% badanych przyznato, iz ich dzieci pality papierosy.
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WYK. 91. Czy Pana/i dziecko probowato palié papierosy?
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Nastepne pytanie byto zwigzane z poprzednim i dotyczyto tego, czy dzieci badanych

rodzicéw same przyznaty sie do palenia papieroséw. 49% ankietowanych twierdzito, ze ich

dzieci w ogéle nie palg papieroséw. 42% respondentéw odpowiedziato, ze ich dzieci nie

przyznaty sie do tego. 9% rodzicow twierdzi, ze ich dzieci przyznaty sie do spozywania

alkoholu.

WYK. 92. Czy Pana/i dziecko przyznato sie do picia alkoholu?
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Trzeci blok pytan zadanych dorostym mieszkaricom gminy Tuliszkow dotyczyt problemu

narkotykow oraz dopalaczy. Zostali oni zapytani o to, czy ich dzieciom zdarzyto sie zazywac

narkotyki. Wiekszos¢ z nich deklaruje, ze nie (83%), natomiast pewna czes¢ respondentow

twierdzi, ze nie ma na ten temat wiedzy (17%)

84



WYK. 93.

Czy Pana/i dziecku zdarzyto sie kiedykolwiek zazywaé narkotyki?
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Identyczne pytanie zostato zadane w kwestii dopalaczy. Wiekszo$¢ rodzicow deklaruje, ze ich

dzieci nie zazywaty nigdy dopalaczy (82%), natomiast pewna cze$é respondentéw twierdzi,

Ze nie ma na ten temat wiedzy (18%)

WYK. 94. Czy Pana/i dziecku zdarzyto sie kiedykolwiek zazywaé dopalacze?
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Rodzicow dzieci z gminy Tuliszkow zapytano réwniez o to, jak radzg sobie z problemem

alkoholu, narkotykdéw oraz dopalaczy ich dzieci. Mogli oni wskaza¢ dowolng liczbe

odpowiedzi, wszystkie zgodne z prawdg. Zdecydowana wiekszos¢ dorostych deklaruje, iz nie

maja tego typu problemdéw (85%). Blisko jedna pigta oséb twierdzi, iz stara sie o tym

rozmawiaé (19%). Niektorzy ucza dziecko, jak radzi¢ sobie z problemami i trudnosciami

zyciowymi na trzezwo (10%), wyznaczajg kary (3%), szukaja pomocy w szkole (2%). Zaden

z respondentow nie szuka wsparcia w instytucjach pomocowych, nikt tez nie przyznat, ze nie

radzi sobie z takg sytuacjg, badz tez, ze w ogdle nie reaguje.
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WYK. 95. Jak radzi sobie Pan/i z problemem alkoholu, narkotykéw oraz dopalaczy swojego
?29

nie ma u nas takiego problemu u 85%

dziecka/dzieci

nie radze sobie z taka sytuacja 0%

nie reaguje | 0%

staram sie rozmawiaé - 19%

ucze dziecko, jak radzi¢ sobie z

problemami . 10%

i trudnosciami zyciowymi na trzezwo
wyznaczam kary I 3%
szukam pomocy w szkole I 2%

szukam pomocy w instytucjach

0,
pomocowych 0%

inne 0%

0% 20%  40% 60% 80%  100%

Dorosli respondenci zostali zapytani réwniez o to, do kogo zwrdciliby sie o pomoc
w przypadku problemu z alkoholem, narkotykami, bgdz dopalaczami. Mogli oni zaznaczy¢
dowolng liczbe odpowiedzi, wszystkie zgodne z prawdgy. Najwiecej oséb wskazato w tym
kontekscie pedagoga lub psychologa szkolnego (49%), rodzine (38%) oraz nauczycieli (22%).
Na kolejnych miejscach znalazty sie: os$rodek udzielajgcy specjalistycznej pomocy
psychologicznej i psychiatrycznej (15%), telefon zaufania (13%), policja (5%), Gminna Komisja
ds. Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych (5%), Miejsko- Gminny Osrodek Pomocy

Spotecznej (3%), a takze inne osoby badz miejsca (3%).

# Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.
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WYK. 96. Do kogo zwrécit/a sie Pan/Pani o pomoc majac problem zwigzany z alkoholem,

nauczycieli _ 22%
Policji . 5%

Osrodka udzielajacego specjalistycznej

pomocy psychologiczne;j i - 15%

psychiatrycznej

narkotykami lub dopalaczami?>°

Miejsko - Gminnego Osrodka Pomocy
. g
Spoteczne;j

Gminna Komisja ds. Rozwigzywania

Problemow . 59
Alkoholowych

telefonu zaufania - 13%

=)

innych oséb/miejsc F 3%
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Rodzicédw z gminy Tuliszkédw poproszono nastepnie o to, aby ocenili stan swojej wiedzy na
temat narkotykéw. Blisko potowa z nich przyznaje, ze ich wiedza jest niewielka (46%).
Przeciwnego zdania jest 30% ankietowanych, natomiast 24% nie potrafi oceni¢ stanu swojej

wiedzy w tym kontekscie.

*® Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.
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WYK. 97. Jak ocenia Pan/i swdj poziom wiedzy o narkotykach?

uwazam, ze duzg wiedze 30%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Analogiczne polecenie zostato respondentom zadane w kontekscie dopalaczy. Rozktad
odpowiedzi réwniez byt bardzo podobny. Blisko potowa z badanych przyznaje, ze ich wiedza
o dopalaczach jest niewielka (44%). Przeciwnego zdania jest 25% ankietowanych, natomiast

32% nie potrafi ocenié stanu swojej wiedzy na ten temat.

WYK. 98. Jak ocenia Pan/i swdéj poziom wiedzy o dopalaczach?

uwazam, ze mam duzg wiedze 25%

uwazam, ze moja wiedza jest niewielka _ 44%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Kolejne pytanie przedstawione zostato w formie czterech stwierdzen, o ustosunkowanie sie

wzgledem ktdérych poproszono respondentow.



1)

2)

3)

4)

Zdecydowana wiekszo$¢ badanych nie zgadza sie ze stwierdzeniem, iz wszystkie narkotyki sg
bezpieczne, o ile odpowiednio sie ich uzywa (95%). Przeciwnego zdania jest 1% rodzicow.
Watpliwos¢ co do swoich pogladow wzgledem tego stwierdzenia wyrazito 4%

ankietowanych.

6% ankietowanych uwaza, ze marihuana nie powinna by¢ klasyfikowana jako narkotyk.
Z pogladem tym nie zgadza sie 86% respondentdéw, natomiast 7% poddaje to

w watpliwosc.

82% ankietowanych zgadza nie sie z hipoteza, iz okazjonalne zazywanie marihuany nie
prowadzi do uzaleznienia. 9% respondentéw sie z tym zgadza (56%), réwniez 9%

ankietowanych wybrato odpowiedz ,,nie wiem”.

Zdecydowana wiekszo$¢ dorostych mieszkancéw gminy Tuliszkéw, ktérzy wzieli udziat
W niniejszym badaniu jest zdania, ze posiadanie narkotykéw powinno by¢ karalne (93%). 5%
respondentéw sadzi, ze nie. Jednoznacznej odpowiedzi nie potrafito udzielic 3%

ankietowanych.

Podsumowujgc stanowiska respondentéw wobec przedstawionych stwierdzen mozna
wysung¢ wniosek, iz wsrdd dorostych mieszkancéw gminy Tuliszkédw generalnie nie ma

tolerancji wzgledem zazywania narkotykdw oraz dopalaczy.

WYK. 99. Prosze ustosunkowac sie wzgledem ponizszych stwierdzen

Wszystkie narkotyki sg bezpieczne, jezeli

0,
uzywa sie ich w odpowiedni sposéb p>%

Marihuana nie powinna by¢ uznawana za

narkotyk
M zgadzam sie

. . . . . M nie zgadzam si
Okazjonalne uzywanie marihuany nie & &
prowadzi do
uzaleznienia

M nie wiem

Posiadanie narkotykow nie powinno by¢

0,
karalne B%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Respondentom zostato réwniez zadane pytanie o to, czy uwazaja, ze zazywanie narkotykow
jest szkodliwe dla zdrowia. Niemalze wszyscy twierdza, ze zdecydowanie tak (92%). Nieliczni

uwazajg, ze raczej tak (6%) lub, ze trudno powiedzie¢ (2%).

WYK. 100. Czy uwaza Pan/i, ze zazywanie narkotykdw jest szkodliwe dla zdrowia ?

raczej tak . 6%

raczej nie | 0%

zdecydowanie nie | 0%

trudno powiedziec F 2%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Identyczne pytanie zostato zadane w kontekscie dopalaczy. 93% twierdzi, ze s3 one
zdecydowanie szkodliwe dla zdrowia, 4%, ze raczej tak, 3%, ze trudno powiedzie¢, a 1%, ze

raczej nie sg szkodliwe.

WYK. 101. Czy uwaza Pan/i, Zze zazywanie dopalaczy jest szkodliwe dla zdrowia ?

R e

raczej tak . 4%

raczej nie I 1%

zdecydowanie nie | 0%

trudno powiedziec¢ F 3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Kolejne pytanie zadane rodzicom brzmiato: ktére z nizej wymienionych skutkéw wedtug
Pana/i moga by¢ konsekwencjg naduzywania narkotykéw i dopalaczy? Mogli oni zaznaczy¢
dowolng liczbe odpowiedzi, wszystkie zgodne z prawda. Najwiecej oséb wskazato na
zaburzenia zdrowia fizycznego i psychicznego (98%). Na kolejnych miejscach znalazty sie:
pogorszenie lub zerwanie relacji rodzinnych (75%), obnizenie efektywnosci nauki (74%),
powazne ktopoty finansowe (45%), a takze inne (1%). 2% ankietowanych nie potrafito

wskazac¢ zadnej konsekwencji naduzywania narkotykéw i dopalaczy.

WYK. 102. Ktére z nizej wymienionych skutkdw wedtug Pana/i moga byé konsekwencija

naduzywania narkotykéw i dopalaczy?>?

zaburzenia zdrowia fizycznego i

0,
psychicznego 98%

|

obnizenie efektywnosci nauki 74%

ogorszenie lub zerwanie relacji
Pog . ) 75%
rodzinnych

powazne ktopoty finansowe _ 45%

inne 1%

nie wiem 2%
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Ankietowanym zadano réwniez pytanie o to, jaki jest ich stosunek wobec spozywania
alkoholu przez dzieci i mtodziez. Zdecydowana wiekszo$¢ rodzicOw jest temu przeciwna

(98%). 6% badanych twierdzi, ze powinno sie zawsze zachowaé zdrowy rozsadek, aby nie

*! pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.
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popasé w natég, 1%, ze wszystko jest dla ludzi, réwniez 1%, ze cztowiek ma prawo od czasu

do czasu do siegniecia po alkohol, np. dla zabawy.

WYK. 103. Jakie jest Pana/i podejécie do picia alkoholu przez dzieci i mtodziez?32

jestem przeciwny/a picia alkoholu

i mtodziez

rozsgdek

powinno sie zawsze zachowac zdrowy
aby nie popas¢ w natdg

wszystko jest dla ludzi 1%

cztowiek ma prawo od czasu do czasu
do 1%
siegniecia po alkohol, np. dla zabawy

cztowiek ma prawo siegac po alkohol,
to 0%
jego decyzja

nie wiem 0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Badanych poproszono réwniez o ustosunkowanie sie do zazywania przez dzieci i mtodziez
narkotykow oraz dopalaczy. Wszyscy respondenci deklarujg, iz sg temu przeciwni, niektérzy
dodali réwniez, ze zawsze powinno sie zachowac zdrowy rozsadek, aby nie popas¢ w natdg

(2%)

% Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.
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WYK. 104. Jakie jest Pana/i podejscie do uzywania narkotykéw lub dopalaczy przez dzieci

i mtodziez?>3

jestem przeciwny/a stosowaniu
dopalaczy przez dzieci i mtodziez

powinno sie zawsze zachowac zdrowy
rozsgdek 2%
aby nie popas¢ w natdg

wszystko jest dla ludzi | 0%

cztowiek ma prawo od czasu do czasu
do

siegniecia po narkotyki lub dopalacz, 0%

np. dla

zabawy

cztowiek ma prawo siegac po
narkotyki lub 0%
dopalacze, to jego decyzja

nie wiem 0%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

W celu doktadniejszego poznania opinii respondentéw na temat narkotykdw oraz dopalaczy,
zadano im pytanie o to, co sadzg na temat zazywania tychze srodkéw przez osoby doroste.
97% ankietowanych jest temu przeciwnych, 2% twierdzi, ze cztowiek ma prawo siegac po
narkotyki lub dopalacze, gdyz to jest jego decyzja, natomiast 1% badanych zaznaczyto w tym

pytaniu opcje , nie wiem”.

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.
93



WYK. 105. Jakie jest Pana/i podej$cie do uzywania narkotykdéw lub dopalaczy przez

dorostych?**

jestem przeciwny/a stosowaniu
dopalaczy

powinno sie zawsze zachowac zdrowy
rozsgdek 0%
aby nie popas¢ w natdg

wszystko jest dla ludzi | 0%

cztowiek ma prawo od czasu do czasu
do

siegniecia po narkotyki lub dopalacz, 0%

np. dla

zabawy

cztowiek ma prawo siegac po
narkotyki lub 2%
dopalacze, to jego decyzja

nie wiem 1%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

4.5.Problem przemocowy z perspektywy rodzicow z gminy Tuliszkow

Kolejny blok pytan zamieszczonych w ankiecie dotyczyt réinego rodzaju przemocy. Na
poczatek respondentom zostaty przedstawione rézne sytuacje, z prosba o to, aby wskazali

te, ktére ich zdaniem sg aktami przemocy. Badani mogli zaznaczy¢ dowolng ilos¢ opcji.

1) Krytykowanie czyjegos$ wygladu jest aktem przemocy wedtug 22% respondentow.
2) Odmowa pomocy jest postrzegane jako akt przemocy przez 6% osdb objetych

badaniem.

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%.
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3)

4)

5)
6)

7)

8)
9)

Zmuszanie do wykonywania prac domowych jest formg przemocy zdaniem 8%
ankietowanych.

Zabranie pieniedzy lub innej wiasnosci postrzega jako rodzaj przemocy 65% dorostych
mieszkancow gminy Tuliszkdw, ktérzy wypetnili ankiete.

Klaps jest aktem przemocy wedtug 27% respondentéw.

Dotykanie miejsc intymnych postrzegane jest jako rodzaj przemocy przez 82% osob
biorgcych udziat w badaniu.

Pobicie piescig lub przedmiotem jest postrzegane jako akt przemocy przez 87% osdb
objetych badaniem.

Wysmiewanie postrzega jako rodzaj przemocy 35% badanych rodzicéw.

Komplementowanie ciata jest formg przemocy zdaniem 5% ankietowanych.

10) Zawstydzanie w obecnosci innych postrzegane jest jako rodzaj przemocy przez 35%

dorostych mieszkaricow gminy.

11) Obrazanie, wyzywanie jest aktem przemocy zdaniem 62% ankietowanych.

12) Wysytanie obrazliwych SMS-éw jest aktem przemocy wedtug 45% respondentow.

13) Zmuszanie do ogladania rozebranych oséb postrzega jako przemoc 45% rodzicéw

z gminy Tuliszkdw.

14) Spoliczkowanie jest formg przemocy zdaniem 36% wypetniajacych ankiete.

Podsumowujgc odpowiedzi respondentdw na to pytanie, sytuacjami postrzeganymi jako akty

przemocy przez najwiekszg liczbe z nich jest pobicie piescig lub przedmiotem oraz dotykanie

miejsc intymnych. Najmniej badanych wskazato w tym konteksécie komplementowanie ciata,

odmowe pomocy oraz zmuszanie do wykonywania prac domowych.

95



WYK. 106. Ktére z ponizszych sytuacji s3 Pani/Pana zdaniem aktami przemocv?:“;5

krytykowanie wygladu 22%

1
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zmuszanie do wykonywania prac 0
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klaps 27%
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ied ladani b h
zmuszanie do og alanla rozebranyc _ 45%
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Rodzice zostali zapytani nastepnie o to, jakie ich zdaniem mogg by¢ przyczyny przemocy.

Mogli oni zaznaczy¢ dowolng liczbe opcji z kafeterii odpowiedzi. Zdaniem wielu z nich

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumuja sie do 100%
6
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przyczyng przemocy bywa naduzywanie alkoholu lub innych uzywek (75%), problemy
rodzinne (70%), che¢ zaimponowania w grupie, zdobycia pozycji lidera (66%), niepanowanie
nad swoimi emocjami (55%), czeste granie w brutalne gry komputerowe (51%), ogladanie
filméw ze scenami agresji i przemocy (51%), a takze przebywanie wséréd oséb zachowujgcych

sie w sposob agresywny (49%).

WYK. 107. Jakie Pana/Pani zdaniem moga by¢ przyczyny przemocy?>°

ogladanie filmow ze scenami agresji i w 518
przemocy ?
czeste granie w brutalne gry
51%
komputerowe

70%

problemy rodzinne

naduzywanie alkoholu lub innych

. 75%
uzywek

che¢ zaimponowania grupie, zdobycie

lidera
niepanowanie nad swoimi emocjami 55%

przebywanie wsrdd osob
zachowujacych sie w
agresywny sposéb

49%

inne 0%
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Czy istniejg okolicznosci usprawiedliwiajgce stosowanie przemocy? O to réwniez zapytano
dorostych mieszkaricow gminy. Wiekszos$¢ z nich uwaza, ze nie (61%), niektorzy sg jednakze
przeciwnego zdania (24%). 15% ma co do tego watpliwosci i nie udzielili jednoznacznej

odpowiedzi, wybierajgc opcje ,,nie wiem”.

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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WYK. 108. Czy Pani/Pana zdaniem istniejg okolicznoéci usprawiedliwiajgce stosowanie
przemocy?

tak 24%
nie 61%
nie wiem 15%
OI% 1(I)% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Stosowanie przemocy wobec dzieci jest kwestiag wzbudzajgcg szczegdlnie wiele emocji.
Respondenci zostali zapytani o to, czy ich zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do
dzieci jest dobrg metoda wychowawcza. Zdecydowana wiekszo$¢ uwaza, ze nie (79%).
Przeciwnego zdania jest 7% ankietowanych, natomiast 14% badanych ma co do tego

watpliwosci (20%).

WYK. 109. Czy Pani/Pana zdaniem stosowanie kar fizycznych w stosunku do dzieci jest dobra
metodg wychowawczg?

tak 7%
nie 79%
nie wiem 14%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Ankietowani zostali zapytani o to, czy w swoim S$rodowisku znajg kogo$, kto jest ofiarg
przemocy domowej. Wiekszo$¢ z nich twierdzi, ze nie (89%), aczkolwiek spora grupa

zadeklarowata co$ dokfadnie przeciwnego (11%).
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WYK. 110. Czy zna Pan/i kogo$ w swoim otoczeniu kto jest ofiarg przemocy w swoim domu?

tak 11%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Nastepnie, zapytano respondentdéw o to, czy w ich wtasnym domu badz otoczeniu wystepuje
problem przemocy. Ponownie zdecydowana wiekszos¢ wskazata odpowiedz przeczacy (95%),

natomiast 5% przyznato, iz taki doswiadcza tego problemu.

WYK. 111. Czy w Pana/i domu/otoczeniu wystepuje problem przemocy?

tak 5%

nie 95%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Kolejne pytania dotyczyly tematy przemocy w kontekscie dzieci badanych respondentéw.
Zostali oni na poczatek zapytani o to, czy obserwujg u nich przejawy agresji fizycznej lub

stownej. 91% badanych twierdzi, ze nie, natomiast 9% przyznaje, ze tak.

WYK. 112. Czy obserwuje Pan/i przejawy agresji stownej lub fizycznej u Pana/i dziecka?

tak 9%

nie 91%
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Nastepnie, rodzice zostali zapytani o przyczyny agresywnego zachowania u dzieci. Wielu
wskazato w tym kontekscie wptyw réwiesnikdow w szkole (69%). Niektdrzy upatruja przyczyn
we oddziatywaniu na dzieci telewizji i gier komputerowych (63%), wptywie kolezanek
i kolegédw spoza szkoty (31%), a takze niesprzyjajacej atmosferze w domu np. ktétniach

rodzicéw, alkoholizmie, przemocy w domu itp. (31%).

WYK. 113. Co Pana/i zdaniem jest przyczyna takiego zachowania dziecka?>’

wptyw réwiesnikow w szkole 69%

|

wptyw kolezanek i kolegdéw z poza
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wptyw telewizji i gier komputerowych _ 63%
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Rodzicow zapytano rowniez o to, czy w szkole, do ktérej uczeszczajg ich dzieci wystepuje
problem przemocy réwiesniczej. Zdania na ten temat byly podzielone. Wiekszos¢
respondentdw uwaza, iz problem ten nie wystepuje w placéwce, do ktérej chodzg ich dzieci,

aczkolwiek 40% osoéb byto przeciwnego zdania.

¥’ Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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WYK. 114. Czy wedtug Pana/i dochodzi do przejawdw agresji réwiesniczej w szkole dziecka?

tak 40%

nie 60%
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Kolejne pytanie miato zwigzek z poprzednim i dotyczyto przejawdw przemocy réwiesnicze;j.
Respondenci wskazali w tym kontekscie na: oskarzanie, o$mieszanie, przezywanie (35%),
pobicia (28%), wymuszanie pieniedzy (25%), zastraszanie, grozenie (22%), a takze znecanie
sie (16%). Najwieksza grupa respondentéw przyznata jednakze, iz nie wie jakie sg przejawy

przemocy réwiesniczej w szkotach.

WYK. 115. Czy wie Pan/i w jakiej formie przejawia sie agresja i przemoc w szkole?

pobicia

wymuszanie pieniedzy
znecanie sie
zastraszanie, grozenie
%

oskarzanie, oSmieszanie, przezywanie

inne

nie wiem 39%
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Respondentom zostato réwniez zadane pytanie o to, w ktdrej z nizej wymienionej instytucji,
mozna ich zdaniem uzyska¢ pomoc w sytuacji uzaleznien lub przemocy. Badani mogli wybra¢
kilka odpowiedzi, wszystkie zgodne z ich opinig. Zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych
wskazata na policje (55%). Na kolejnych miejscach znalazty sie: Osrodek Leczenia Uzaleznien
(31%), MGOPS (25%), telefon zaufania (24%), Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie (20%),
Gminna/Miejska Komisja Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych (15%), grupa AA (15%),
Osrodek Interwencji Kryzysowe] (12%), Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przemocy (10%),
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Kosciot (9%), GOPS (7%), a takze szukanie pomocy w Internecie (1%). 11% respondentéw

twierdzito, iz radziliby sobie z tym problemem sami.

WYK. 116. W ktérej z nizej wymienionej instytucji moze Pan/i uzyskaé pomoc w sytuacji

uzaleznier lub przemocy?*®
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radzitbym sobie sam
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nie wiem
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Aby znalez¢ pomoc w konfrontacji z problemem przemocy, nalezy wiedzie¢ gdzie jej szukad.

Respondenci zostali zapytani o to, czy znajg informacje na temat pomocnych instytuciji.

e 13% badanych deklaruje, iz zna nazwy instytucji, niektdrzy nawet sg o tym mocno
przekonani (9%). Ponad jedna trzecia ankietowanych nie jest pewna, czy posiada taka
wiedze (35%), 28% sadzi, ze raczej jej nie posiada, natomiast 15% przyznaje, iz na

pewno jej nie posiada.

* Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujg sie do 100%
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17% badanych deklaruje, iz zna adresy tychze instytucji, niektérzy nawet sg o tym
mocno przekonani (8%). Potowa ankietowanych nie jest pewnych, czy posiada taka
wiedze, 18% sadzi, ze raczej jej nie posiada, natomiast 6% przyznaje, iz na pewno jej

nie posiada.

31% respondentéw badanych twierdzi, iz zna numery telefonéw do tego typu
instytucji, niektérzy nawet sg o tym mocno przekonani (10%). 38% respondentdw nie
jest pewnych, czy posiada taka wiedze,12% sadzi, ze raczej jej nie posiada, natomiast

9% przyznaje, iz na pewno jej nie posiada.

Nieco ponad jedna trzecia mieszkancéw gminy Tuliszkéw badanych zapewnia, iz zna
strony www wspomnianych instytucji, 11% oséb o tym mocno przekonanych. 34%
respondentdw nie jest pewnych, czy posiada takg wiedze, 14% sadzi, ze raczej jej nie

posiada, natomiast 6% w sposdéb zdecydowany przyznaje, iz jej nie posiada.

39% ankietowanych zapewnia, iz raczej zna osoby kontaktowe w tychze instytucjach,
niektérzy nawet sg tego pewni (23%). 25% respondentéw nie jest pewnych, czy
posiada taka wiedze, 9% sadzi, ze raczej jej nie posiada, natomiast 5% w sposob

zdecydowany przyznaje, iz jej nie posiada.

103



WYK. 117. Czy zna Pan/i dane kontaktowe do instytucji pomocowych, gdzie mozna sie

zgtosi¢ w razie problemow?

nazwy instytucji

adresy instytucji 50%

B zdecydowanie tak
numery telefonéw M raczej tak

instytucji M nie wiem
M raczej nie

B zdecydowanie nie

strony www instytucji

osoby kontaktowe

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
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Ostatnie pytanie skierowane do rodzicow z gminy Tuliszéw dotyczyto tego, jakie formy
przeciwdziatania przemocy przyniosg w ich opinii najlepsze efekty. Zostata im przedstawiona
lista roznych tego typu inicjatyw, sposréd ktérych mogli wskaza¢ dowolng liczbe odpowiedzi.
Najwieksza grupa respondentdow wskazata warsztaty profilaktyczne (67%). Na kolejnych
miejscach znalazty sie: wyktady/pogadanki (56%), filmy w telewizji lub Internecie (47%),
festyny/ imprezy/ pikniki profilaktyczne (45%), akcje informacyjne za posrednictwem ulotek/

plakatow/ broszur (42%), spoty radiowe (30%), a takze inne formy dziatan (1%).

WYK. 72. Ktére z przedstawionych ponizej form przeciwdziatania przemocy przyniosa

Pana/Pani zdaniem najlepsze efekty??*°

akcje informacyjne za posrednictwem

plakatéw, broszur itp.

filmy w telewizji lub Internecie _ 47%

30%

spoty radiowe

I

festyny/imprezy/pikniki profilaktyczne 5%

inne 1%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

3 Pytanie wielokrotnego wyboru- odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.
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5. WNIOSKI I REKOMENDACJE

Przeprowadzenie badania ankietowego wsréd mieszkancéw gminy Tuliszkdw, a nastepnie
analiza otrzymanych odpowiedzi pozwolity na dokonanie podsumowania i wyciggniecie
wnioskow diagnozujgcych lokalne zagrozenia spoteczne, ktére w tej czeSci raportu

podzielone zostaty ze wzgledu na rodzaj problemu.

Ideg towarzyszgcg tworzeniu tego raportu byto przedstawienie probleméw spotecznych
dotykajgcych gmine Tuliszkdw w odniesieniu do opinii jej mieszkancéw: dzieci i mtodziezy

szkolnej, a takze ich rodzicow, czyli oséb dorostych.

Przeprowadzenie badania oraz analiza zebranych ankiet umozliwita:
e Rozpoznanie sytuacji dorostych mieszkaincow gminy, ich opinii i postaw wzgledem
wybranych zjawisk i zagrozen spotecznych,
e Zapoznanie sie z problemami ucznidow szkoty podstawowej oraz ponadpodstawowej,
szczegolnie ich postawami i doswiadczeniami zwigzanymi z wybranymi zagrozeniami
spotecznymi oraz uzaleznieniami, poczuciem bezpieczenstwa, a takze opinig rodzicéw

na temat zagrozen czyhajgcych na dzieci.

Cel ten zostat zrealizowany w toku weryfikacji zebranego materiatu badawczego, bedacego
podstawg opracowania wnioskéow. Konkluzje te, wzbogacone przedstawionymi ponizej
rekomendacjami, mogg by¢ niezwykle pomocne w tworzeniu réznego rodzaju programow
pomocowych zmierzajgcych do poprawy sytuacji na terenie gminy, w tym jakosci zycia jej
mieszkancéw. Zdobyte informacje mogg rowniez zosta¢ wykorzystane w przysztosci do

prowadzenia dalszych pogtebionych badan wséréd mieszkancow gminy.
W oparciu o dokonang analize problemoéw spotecznych zostaty sformutowane rekomendacje

skierowane do mieszkanncdw gminy Tuliszkéw, ktére powinny mieé charakter dtugofalowy

i wielostronny.
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5.1 Problem alkoholowy

WNIOSEK: Jednymi z najpowazniejszych problemow spotecznych na terenie gminy Tuliszkdw
sg, zdaniem jej dorostych mieszkancéow, spozywanie alkoholu przez dzieci i mtodziez (98%),
a takze nadmierne spozywanie go przez osoby doroste (91%). Z wypowiedzi respondentéw

wynika, iz skala zjawiska jest duza i taki stan rzeczy utrzymuje sie od lat.

REKOMENDACIE:

e Zorganizowanie kampanii informacyjnej dla dzieci i mtodziezy szkolnej w celu
uswiadomienia osobom nieletnim tego, jak negatywnie alkohol wptywa na organizm
cztowieka oraz funkcjonowanie spotecznosci poprzez réinego rodzaju akcje
ulotkowe lub plakatowe.

e Wzmozenie dziatan policji oraz strazy miejskiej, polegajgcych na czestszym
monitorowaniu miejsc publicznych na terenie gminy, ze szczegdlnym wyczuleniem
na obecnosé oséb nietrzezwych i niepetnoletnich spozywajacych alkohol.

e Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych nastawione
naniesienie pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu, niwelowanie niekorzystnych
skutkdw naduzywania alkoholu w obszarze zdrowia, zycia rodzinnego, zawodowego,
kwestii prawnych i porzadku publicznego, udzielanie pomocy cztonkom rodzin

borykajacych sie z problemem uzaleznien.

WNIOSEK: Zdaniem wielu dorostych mieszkancéw gminy Tuliszkdw alkohol jest tatwo
dostepny dla 0séb nieletnich (62%), a takze dla oséb nietrzezwych (78%). Potwierdzajg to
rowniez uczniowie - 14% ucznidow szkoty podstawowej twierdzi, ze zdobycie przez nich
alkoholu bytoby tatwe, podobnie uwaza az 53% ucznidéw szkoty ponadpodstawowe;j.
Dostepnos¢ alkoholu dla osdéb, ktére nie powinny go spozywaé zapewne pogtebia problem

alkoholowy w badanej miejscowosci.

REKOMENDACIE:

e Rekomenduje sie opracowanie lokalnej kampanii na rzecz zwiekszenia swiadomosci
oraz odpowiedzialnosci sprzedawcéw alkoholu i uwrazliwienia ich na szkodliwo$é
sprzedazy napojow alkoholowych osobom niepetnoletnim.

e Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych powinna zwiekszy¢

kontrole punktéw sprzedazy alkoholu, by wyeliminowaé miejsca, gdzie mtodziez
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moze dokonaé zakupu tego rodzaju napojow. Nacisk powinien by¢ réwniez ktadziony
na kazdorazowe sprawdzanie dowodu osobistego mtodych klientéw w razie checi
zakupu alkoholu lub papierosow.

Szkolenie dla sprzedawcéw: Omoéwienie ,Ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi” —interpretacja przepiséw m. in.:

1) Art. 14-16 (kiedy i w jakich sytuacjach nie wolno podawac / sprzedawac alkoholu)
2) Art. 18 (w jakich okolicznosciach i z jakich powoddéw moze zostaé cofniete
zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych)

3) Art. 43-45 (omodwienie konsekwencji prawnych wynikajgcych z famania
obowigzkéw wynikajgcych z korzystania z zezwolen).

Wdrozenie nastepujgcego programu szkolenia dla wtascicieli oraz personelu punktéw
sprzedazy alkoholu z udziatem Tajemniczego Klienta: zakup z udziatem Tajemniczego
klienta, polegajacy na odwiedzeniu kazdego punktu sprzedazy alkoholu przez osobe
wygladajgcg na niepetnoletnig, ktéra dokona ewentualnego zakupu alkoholu. Po
dokonanym dzien wczes$niej zakupie psycholog odwiedzi kazdy punkt sprzedazy
alkoholu i przeprowadzi krétka rozmowe z wiascicielem badz personelem na temat
konsekwencji wynikajgcych z nielegalnej sprzedazy alkoholu. Kazdy punkt sprzedazy
zostanie podsumowany komentarzem psychologicznym, sporzadzonym przez
psychologa, ktéry bedzie miat charakter pochwaty, motywujgcej do konsekwentnej
odmowy sprzedazy matoletnim konsumentom, badz charakter naganny, motywujacy
do zaprzestania nielegalnej sprzedazy alkoholu ze wzgledu na konsekwencje nie tylko
moralne i spoteczne, ale przede wszystkim administracyjno- prawne. Szkolenie
ogdlne — stacjonarne — 2 godziny szkoleniowe - dla wszystkich sprzedawcéw alkoholu
z punktéw sprzedazy alkoholu omawiajgce przeprowadzong wczesniej prowokacje
i ukazujace konsekwencje wynikajgce z nielegalnej sprzedazy alkoholu osobom
nieletnim.  Przedstawienie  zasad sprzedazy, uprawnien i obowigzkéw

przedsiebiorcow.

WNIOSEK: Sprzedawanie alkoholu osobom nieletnim to tylko jeden ze sposobdw na jego

uzyskanie. Z danych zebranych w toku badania wynika, ze mtodziez szkolna najczesciej

zdobywa alkohol dzieki starszym kolegom (twierdzi tak 38% uczniéw szkoty podstawowej,

65% ucznidw szkoty ponadpodstawowej), prosi o jego zakup obce osoby pod sklepem (14%

ucznidw szkoty podstawowej, 28% ucznidéw szkoty ponadpodstawowej) lub podkrada go
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rodzicom w domu (15% ucznidw szkoty podstawowej, 22% ucznidw szkoty
ponadpodstawowej). Ponadto osoby nieletnie najczesciej spozywajg napoje alkoholowe we
wiasnych domach (56% ucznidw szkoty podstawowej, 31% ucznidw szkoty

ponadpodstawowej).

REKOMENDACIJE:
e W szkole oraz w domach osoby niepetnoletnie powinny znajdowac sie pod opieka
rodzicow, opiekunéw lub nauczycieli. Dlatego tak bardzo wazne jest planowanie
programow profilaktycznych obejmujgcych rézne grupy spoteczne jak rodzicéw,

nauczycieli czy sprzedawcéw.

WNIOSEK: Dzieci i mtodziez szkolna, a takze osoby doroste majg btedne wyobrazenia na
temat alkoholu — wiele z nich uwaza np., ze alkohol w piwie jest inny i mniej grozny niz ten

zawarty w wodce, oraz ze nie uzaleznia.

REKOMENDACIE:

e Rekomenduje sie opracowanie spotecznej kampanii na rzecz zwiekszenia
Swiadomosci obywateli na temat szkodliwosci spozywania alkoholu dla zdrowia.
Kampania ta powinna miec rozlegty zasieg i dociera¢ do wszystkich grup wiekowych.

e Rekomenduje sie zorganizowanie kampanii spotecznej, majacej na celu uwrazliwienie
spoteczenstwa na problem alkoholu wsréd dzieci i mtodziezy, a przede wszystkim
dajgcej jasne wytyczne na temat tego, jak powinni zachowywaé sie Swiadkowie

kupowania oraz picia alkoholu przez osoby niepetnoletnie.

5.2 Problem nikotynowy

WNIOSEK: 5% dzieci ze szkoly podstawowej, a takze az 30% uczniow szkoty
ponadpodstawowej przyznato sie do palenia w swoim zyciu papieroséw. Mtodzi respondenci
twierdzg rowniez, ze osoby nieletnie maja tatwy dostep do papieroséw na terenie ich

miejscowosci (17% ucznidw szkoty podstawowej, 53% ucznidw szkoty ponadpodstawowej).
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REKOMENDACIE:

Rekomenduje sie opracowanie lokalnej kampanii na rzecz zwiekszenia
odpowiedzialnosci sprzedawcéw wyrobdw tytoniowych i uwrazliwienia ich na
szkodliwos¢ sprzedazy tychze wyrobéw osobom niepetnoletnim.

Preferowanym dziataniem jest edukowanie mieszkancéw poprzez réznego rodzaju
akcje ulotkowe lub plakatowe o szkodliwosci palenia papieroséw.

W walce z problemem nikotynowym na terenie gminy, oprdécz szkodliwosci dla
zdrowia, powinien zosta¢ rowniez uzyty argument, iz kupowanie papieroséw wigze

sie z powaznym nadszarpnieciem domowego budzetu.

WNIOSEK: Wielu rodzicow przyznato, iz nie ma doktadnej wiedzy na temat palenia

papieroséw przez ich dzieci, podobnie jak na temat siegania przez nie po inne uzywki.

REKOMENDACIE:

Rekomenduje sie zachecanie rodzicéw do czestszych rozméw ze swoimi dzieémi,
a takze edukowanie ich na temat tego, w jaki sposdb przeprowadzac takie rozmowy,
aby nie narusza¢ zaufania oraz poczucia niezaleznosci u witasnych dzieci,
a jednoczesnie sktania¢ ich do moéwienia prawdy na temat swoich probleméw

i kontaktow z uzywkami.

5.3 Problem narkotykowy

WNIOSEK: Z odpowiedzi respondentdéw na pytania dotyczgce narkotykdéw oraz dopalaczy

mozna wywnioskowaé, iz zazywanie Srodkéw psychoaktywnych nie jest powszechnym

problemem na terenie gminy Tuliszkdw. Pytania dotyczgce tych kwestii sprawiaty jednakze

badanym najwieksze problemy z jednoznaczng odpowiedzig, a niezwykle czesto wybierang

opcja byto ,,nie wiem”. Moze to oznacza¢, iz spoteczna wiedza na temat skali zjawiska nie

jest nalezyta. Hipoteze te potwierdzajg odpowiedzi dorostych mieszkaricéw gminy: przyznajg

oni, ze posiadajg niewielkg wiedze na temat narkotykéw (46%) oraz dopalaczy (44%).

REKOMENDACIE:

Rekomenduje sie opracowanie lokalnej kampanii na rzecz zwiekszenia swiadomosci
i uwrazliwienia na szkodliwos¢ srodkdw psychoaktywnych czyli narkotyki i dopalacze -

profilaktyka i przeciwdziatanie w srodowisku lokalnym (z tego zakresu tematycznego
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dostepne s3g ulotki: ,,0 Kubie” bajkowa profilaktyka — narkotyki [dla dzieci]),
profilaktyka uzaleznienia od narkotykéw (dla mtodziezy), oraz dopalacze...dostrzegaj -
rozmawiaj — przeciwdziataj (dla mtodziezy). Petna oferta znajduje sie na naszej
stronie internetowej: http://oficyna-profilaktyczna.pl/).

e Promowanie zdrowego stylu zycia jako przeciwdziatanie oraz zapobieganie
problemom, zwigzanym z sieganiem po narkotyki przez dzieci, mtodziez i osoby
doroste. Edukacja publiczna, poruszajgca kwestie konsekwencji prawnych,

zdrowotnych i spotecznych uzywania narkotykéw.

WNIOSEK: Niepokojgca jest réwniez niewiedza ucznibw na temat substancji
psychoaktywnych — po 18% uczniéw obydwu typdw szkét uwaza, ze okazjonalne zazywanie
narkotykow nie prowadzi do uzaleznienia, a 15% uczniéw szkoty podstawowej oraz 37%
uczniow szkoty ponadpodstawowej twierdzi, iz marihuana nie powinna byé uznawana za
narkotyk. 8% ucznidw szkoty podstawowej i 11% ucznidéw szkoty ponadpodstawowej wierzy
rowniez, ze wszystkie narkotyki s3 bezpieczne, jesli zazywa sie je w odpowiedni sposdb,
a 12% ucznidéw szkoty podstawowej i 4% uczniéw szkoty ponadpodstawowej, ze dopalacze s3
bezpieczniejszg alternatywa dla narkotykéw.

REKOMENDACIE:

e Zwiekszenie zakresu zaje¢ profilaktycznych w szkotach, a takze unowoczesnienie
programu takich zaje¢, aby wiedza zdobyta w ich trakcie na diugo zostawata
W pamieci uczniéw.

e Badanie wykazato duzg role telewizji oraz Internetu w ksztattowaniu postaw i opinii
wzgledem substancji odurzajagcych, co powinno by¢ wskazéwky do opracowania
dziatan profilaktycznych prowadzonych w szkotach. Naturalnym srodowiskiem
mtodych ludzi w czasach wspédtczesnych jest Internet, dlatego warto sprébowad
dotrzec do ucznidw witasnie w ten sposdb.

e Wskazane jest podejmowanie dziatan skierowanych wobec rodzicéw i nauczycieli, w
celu wzmacniania ich autorytetu wychowawczego. Waznym jest, by stali sie oni
wiarygodnym Zrodtem informacji i ksztattowali prawidtowe postawy podopiecznych.

e Warsztaty dla dzieci i mtodziezy szkolnej takze poza szkotg. Aby daé dobry, wolny od
uzywek, start w doroste zycie, nalezy pokierowa¢ mtodg osobg, aby w swiadomy
sposdb omineta niebezpieczenstwa, ktére proponuje jej codziennos¢. Punktem

wyjscia do osiggniecia tego celu powinno by¢ uswiadomienie dzieciom i mtodziezy,
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do czego moze doprowadzi¢ stosowanie legalnych substancji psychoaktywnych, ktére

torujg droge dopalaczom i narkotykom.

WNIOSEK: Brakiem gruntownej wiedzy, a takze do$¢é liberalnymi pogladami na temat
spozywania substancji psychoaktywnych odznaczajg sie réwniez niektérzy dorosli
mieszkancy gminy — 9% z nich uwaza, ze okazjonalne zazywanie marihuany nie prowadzi do

uzaleznienia, a 5%- ze ich posiadanie nie powinno by¢ karalne.

REKOMENACIE:
e Stworzenie kampanii medialnej, pokazujgcej zte skutki zazywania narkotykéw, a takze
zajecia dla mieszkancow - tematyka zaje¢ powinna dotyczy¢ uzaleznienia od
substancji psychoaktywnych w srodowisku lokalnym, w tym rodzajéw uzaleznienia

oraz psychologicznych mechanizméw uzaleznienia.

5.4 Problem przemocy

WNIOSEK: Bardzo wielu uczniow byto sSwiadkami przemocy (49% ucznidw szkoty
podstawowej, 46% ucznidw szkoty ponadpodstawowej). Cze$¢ z nich twierdzi, doswiadcza jej
réwniez osobiscie: 26% ucznidow szkoty podstawowej oraz 24% ucznidw szkoty

ponadpodstawowe;.

REKOMENDACIE:
e Zorganizowanie pomocy dla ofiar oraz swiadkéow przemocy (np. , Telefon zaufania”,

rozmowy z psychologami).

WNIOSEK: Przemoc bardzo czesto bywa stosowana na oczach innych ludzi, m. in.
w szkole (takiego zdania jest 33% ucznidow szkoty podstawowej i 38% ucznidow szkoty
ponadpodstawowej), a takze w miejscach publicznych, np. na ulicy (twierdzi tak18% uczniow
szkoty podstawowej oraz 24% uczniéw szkoty ponadpodstawowej).
REKOMENDACIE:
e Zorganizowanie zaje¢ dydaktycznych dotyczgcych kwestii przemocy w szkole.
Podjecie dziatan profilaktycznych, ktdrych celem bytoby zwiekszenie bezpieczerstwa

ucznidéw na terenie szkoty oraz w jej poblizu.
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e Wskazane jest przeprowadzenie szkolenia dla nauczycieli w ramach pomocy
krzywdzonym uczniom oraz procedury ,Niebieskiej Karty” w szkole. Rownie wazine
jest tez wsparcie dla rodzicow poprzez przeprowadzenia szkolenia w zakresie
wychowania pokolenia bez przemocy.

e Kampania majaca na celu uwrazliwienie spoteczestwa na przemoc, zachecajgca do
reagowania w przypadku bycia S$wiadkiem przemocy, pietnujaca pozorne
niezauwazanie problemu.

e Rekomenduje sie warsztaty dla dzieci i mtodziezy na temat przemocy, agresji

i konfliktéw miedzy uczniami, a takze zmotywowanie ich do nauki szkolnej.

5.5 Problem niewtasciwego korzystania z komputera i Internetu

WNIOSEK: Problem uzaleznienia od komputera i Internetu zdaje sie istnie¢ réwniez wsréd
mieszkancow gminy Tuliszkdw. Pomimo, iz wiekszos¢ ucznidw deklaruje, ze poswieca na
korzystanie z komputera oraz Internetu mniej niz 1 godzine lub od 1 do 3 godzin dziennie, to
35% ucznidw szkoty podstawowej i az 49% ucznidw szkoty ponadpodstawowej przyznato, iz
zdarzyto im sie czu¢ zZle z powodu braku dostepu do komputera i Internetu. Wielu uczniom
zdarzyto sie rowniez ktama¢ na temat ilosci czasu poswiecanemu wspomnianym

czynnosciom, np. rodzicom.

REKOMENDACIE:

e Nalezy podejmowaé dziatania profilaktyczne zwigzane z uzaleznieniem od komputera
i Internetu, nalezy uczy¢ dzieci i mtodziez bezpiecznego i rozsgdnego korzystania
z Sieci.

e Siedzenie przed komputerem oraz bezrefleksyjne surfowanie po Sieci bardzo czesto
spowodowane jest nuda. Zaleca sie zadbanie o to, aby zaréwno dzieci oraz mtodziez
szkolna, jak i osoby doroste mogty spedzaé czas inaczej, w sposdb bardziej atrakcyjny
i efektywny. Jednym ze sposobdw jest zorganizowanie réznego rodzaju zajec¢ oraz
warsztatéw, podczas ktorych starsi i mtodsi mogliby rozwija¢ swoje pasje. Innym
pomystem jest zachecenie ludzi do spedzania czasu na Swiezym powietrzu.

Niezbedna do tego jest odpowiednia infrastruktura.
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WNIOSEK: Pomimo, iz wiekszos¢ uczniéw deklaruje, iz nie podatoby swoich danych
osobistych osobom poznanym w Internecie, czes¢ z nich twierdzi, iz bytoby sktonnych to

zrobic (3% uczniow szkoty podstawowej, 16% uczniéw szkoty ponadpodstawowej).

REKOMENDACIE:
e Rekomenduje sie wprowadzenie do programu nauczania informatyki w szkotach
tematéw dotyczacych bezpieczenAstwa w Sieci, przestrzegajgcych w sposéb
szczegdlny przed zbyt daleko posunietg ufnoscia wobec oséb poznanych za

posrednictwem Internetu.
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Dziatanija
profilaktyczne na
terenie gminy
Powinny mie¢
charakter
_dtugofalowy
I wielostronny

To, ze jakiegos problemu nje

_widaé nie znaczy, e on hie
lstnigje - kluczowa kwestig
Jest uwrazliwienije
spoteczeristwa ora;z

_ 2wigkszanie jego

swiadomoscj na temat

wszystkich probleméw
spotecznych

Zespot badawczy i osoby opracowujgce powyzszy raport majg nadzieje, ze zaprezentowane
wyniki stanowi¢ bedg przydatng wskazéwke w podejmowaniu dziatan na rzecz niwelowania

problemdw spotecznych wystepujacych w obrebie gminy.

Oficyna Profilaktyczna
Dworcowa 9a/19
30-556 Krakow
tel. 12 39 50 665
fax: 12 39 50 665
e-mail: biuro@oficyna-profilaktyczna.pl
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